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Programa de Pós-Graduação Stricto Sensu em Psicologia 

 

Créditos Atividades – Ingressantes a partir de 2018 

 

Mestrado 
 

ITEM ATIVIDADES OBRIGATÓRIAS PONTOS OBR / OPT 

1* 

ENCAMINHAMENTO DE MANUSCRITO PARA 

PERIÓDICO CIENTÍFICO RELACIONADO ÀS 

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NO MESTRADO 

(MÍNIMO QUALIS B4 NA ÁREA DA PSICOLOGIA) 

10 OBR 

2* 
PARTICIPAÇÃO EM DEFESA DE MESTRADO (DUAS 

BANCAS) 

1 POR BANCA – 

2 TOTAL 
OBR 

3* 
PARTICIPAÇÃO EM DEFESA DE DOUTORADO (DUAS 

BANCAS) 

2 POR BANCA 

4 TOTAL 
OBR 

4 

PARTICIPAÇÃO EM EVENTOS CIENTÍFICOS DA PUC 

(PALESTRAS, SEMINÁRIOS, WORKSHOPS, 

CONGRESSOS) 

6 (PARA 16 HORAS 

DE EVENTOS – 

SOMANDO-SE AS 

HORAS DOS 

EVENTOS 

INDICADOS) 

OBR 

 TOTAL DE PONTOS DE ITENS OBRIGATÓRIOS 22 

* As atividades referentes aos itens 1, 2 e 3 que ultrapassarem o mínimo obrigatório poderão ser 

pontuadas como atividades optativas. 
 

ITEM ATIVIDADES OPTATIVAS PONTOS OBR/OPT 

5** 

PUBLICAÇÃO DE ARTIGO EM PERIÓDICO 

ESPECIALIZADO (QUALIS A1, A2 ou B1 NA ÁREA 

DA PSICOLOGIA NA ÚLTIMA AVALIAÇÃO 

DISPONÍVEL) 

OU 

PUBLICAÇÃO DE LIVRO / CAPÍTULO DE LIVRO 

(COMPATÍVEL COM OS CRITÉRIOS DA CAPES 

PARA L3 OU L4, CONFORME ARQUIVO 

DISPONIBILIZADO NO SITE DO PROGRAMA) 

30 POR 

PUBLICAÇÃO 
OPT 

PUBLICAÇÃO DE ARTIGO EM PERIÓDICO 

ESPECIALIZADO (QUALIS B2, B3 ou B4 NA ÁREA 

DA PSICOLOGIA NA ÚLTIMA AVALIAÇÃO 

DISPONÍVEL) 

OU 

PUBLICAÇÃO DE LIVRO / CAPÍTULO DE LIVRO 

(COMPATÍVEL COM OS CRITÉRIOS DA CAPES 

PARA L2, CONFORME ARQUIVO DISPONIBILIZADO 

NO SITE DO PROGRAMA) 

20 POR 

PUBLICAÇÃO 
OPT 
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ITEM ATIVIDADES OPTATIVAS PONTOS OBR/OPT 

6 

ESTÁGIO DE DOCÊNCIA – ADICIONAL AOS 

ESTÁGIOS DOCÊNCIA OBRIGATÓRIOS 

(GRADUAÇÃO)  

3 POR ESTÁGIO OPT 

7 
MEMBRO DE COMISSÃO ORGANIZADORA DE 

EVENTO CIENTÍFICO (Evento com no mínimo 16 horas) 
6 POR EVENTO OPT 

8 

APRESENTAÇÃO DE TRABALHO OU PUBLICAÇÃO 

DE RESUMO EM ANAIS DE EVENTO CIENTÍFICO 

NACIONAL OU INTERNACIONAL 

2 POR 

PUBLICAÇÃO 
OPT 

9 

PUBLICAÇÃO DE TRABALHO COMPLETO EM 

ANAIS DE EVENTO CIENTÍFICO NACIONAL OU 

INTERNACIONAL (MÍNIMO DE 6 PÁGINAS) 

5 POR 

PUBLICAÇÃO 
OPT 

10 

COLABORAÇÃO COM ORIENTADOR EM PARECER 

EM ARTIGO DE PERIÓDICO CIENTÍFICO 

QUALIFICADO (MÍNIMO QUALIS B4 NA ÁREA DA 

PSICOLOGIA NA ÚLTIMA AVALIAÇÃO 

DISPONÍVEL) 

10 OPT 

11 

EDITORAÇÃO DE PERIÓDICOS – COMO EDITOR 

PRINCIPAL OU EDITOR ASSOCIADO (PERÍODO DE 

6 MESES NO MÍNIMO) 

15 OPT 

12 

PARECER EM TRABALHOS SUBMETIDOS A 

EVENTOS CIENTÍFICOS (COMO RESPONSÁVEL OU 

COMO COLABORAÇÃO COM ORIENTADOR) 

2 OPT 

13 

COORDENAÇÃO DE REUNIÕES SEMANAIS DE 

GRUPO DE PESQUISA JUNTO AO PROGRAMA (POR 

SEMESTRE) 

5 OPT 

14 

TRABALHOS TÉCNICOS (APOIO A EDITORAÇÃO, 

DIAGRAMAÇÃO, SUPORTE ÀS ATIVIDADES DO 

LABORATÓRIO, ETC) (POR SEMESTRE) 

5 OPT 

** Artigos ou livros/capítulos de livros publicados (item 5) no período de permanência como 

aluno regular e relacionados às suas atividades no Mestrado substituem o encaminhamento de 

artigo para publicação (item 1). 
 

TOTALIZAÇÃO M 

PONTOS OBRIGATÓRIOS 22 

TOTAL DE PONTOS NECESSÁRIOS 30 

CRÉDITOS ATIVIDADES A SEREM COMPUTADOS 2 
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Créditos Atividades – Ingressantes a partir de 2018 

Doutorado 
 

ITEM ATIVIDADES OBRIGATÓRIAS PONTOS OBR / OPT 

1*** 

PUBLICAÇÃO DE ARTIGO EM PERIÓDICO 

ESPECIALIZADO (QUALIS A1, A2 ou B1 NA ÁREA DA 

PSICOLOGIA NA ÚLTIMA AVALIAÇÃO DISPONÍVEL) 

OU 

PUBLICAÇÃO DE LIVRO / CAPÍTULO DE LIVRO 

(COMPATÍVEL COM OS CRITÉRIOS DA CAPES PARA 

L3 OU L4, CONFORME ARQUIVO DISPONIBILIZADO 

NO SITE DO PROGRAMA) 

30 OBR 

PUBLICAÇÃO DE ARTIGO EM PERIÓDICO 

ESPECIALIZADO (QUALIS B2, B3 ou B4 NA ÁREA DA 

PSICOLOGIA NA ÚLTIMA AVALIAÇÃO DISPONÍVEL) 

OU 

PUBLICAÇÃO DE LIVRO / CAPÍTULO DE LIVRO 

(COMPATÍVEL COM OS CRITÉRIOS DA CAPES PARA 

L2, CONFORME ARQUIVO DISPONIBILIZADO NO 

SITE DO PROGRAMA) 

20 OBR 

2*** 
PARTICIPAÇÃO EM DEFESA DE MESTRADO (DUAS 

BANCAS) 

1 POR BANCA – 

2 TOTAL 
OBR 

3*** 
PARTICIPAÇÃO EM DEFESA DE DOUTORADO 

(DUAS BANCAS) 

2 POR BANCA 

4 TOTAL 
OBR 

4*** 

PARTICIPAÇÃO EM EVENTOS CIENTÍFICOS DA PUC 

(PALESTRAS, SEMINÁRIOS, WORKSHOPS, 

CONGRESSOS) 

6 (PARA 16 HORAS 

DE EVENTOS – 

SOMANDO-SE AS 

HORAS DOS 

EVENTOS 

APRESENTADOS) 

OBR 

 TOTAL DE ITENS OBRIGATÓRIOS 32 OU 42 **** 

*** As atividades referentes aos itens 1, 2 e 3 que ultrapassarem o mínimo obrigatório poderão ser 

pontuadas como atividades optativas. 

**** A pontuação total depende da qualificação do periódico ou livro publicado no Item 1 

 
 

 

ITEM ATIVIDADES OPTATIVAS PONTOS OBR / OPT 

5 

ESTÁGIO DE DOCÊNCIA – ADICIONAL AOS 

ESTÁGIOS DOCÊNCIA OBRIGATÓRIOS 

(GRADUAÇÃO OU PÓS-GRADUAÇÃO)  

3 POR ESTÁGIO OPT 

6 
ORGANIZAÇÃO DE EVENTO CIENTÍFICO (Evento com 

no mínimo 16 horas) 
6 POR EVENTO OPT 
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ITEM ATIVIDADES OPTATIVAS PONTOS OBR / OPT 

7 

APRESENTAÇÃO DE TRABALHO OU PUBLICAÇÃO 

DE RESUMO EM ANAIS DE EVENTO CIENTÍFICO 

NACIONAL OU INTERNACIONAL  

2 POR PUBLICAÇÃO OPT 

8 

PUBLICAÇÃO DE TRABALHO COMPLETO EM ANAIS 

DE EVENTO CIENTÍFICO NACIONAL OU 

INTERNACIONAL (mínimo de 6 páginas) 

5 POR PUBLICAÇÃO OPT 

9 

ENCAMINHAMENTO DE MANUSCRITO PARA 

PERIÓDICO CIENTÍFICO (MÍNIMO QUALIS B4) 

NÃO PONTUA O ARTIGO PUBLICADO JÁ 

PONTUADO NO ITEM 1 

10 OPT 

10 

COLABORAÇÃO COM ORIENTADOR EM PARECER 

EM ARTIGO DE PERIÓDICO CIENTÍFICO 

QUALIFICADO (MÍNIMO QUALIS B4 NA ÁREA DA 

PSICOLOGIA NA ÚLTIMA AVALIAÇÃO DISPONÍVEL) 

10 OPT 

11 

EDITORAÇÃO DE PERIÓDICOS – COMO EDITOR 

PRINCIPAL OU EDITOR ASSOCIADO (PERÍODO DE 6 

MESES NO MÍNIMO) 

15 OPT 

12 

PARECER EM TRABALHOS SUBMETIDOS A 

EVENTOS CIENTÍFICOS (COMO RESPONSÁVEL OU 

COMO COLABORAÇÃO COM ORIENTADOR) 

2 OPT 

13 

COORDENAÇÃO DE REUNIÕES SEMANAIS DE 

GRUPO DE PESQUISA JUNTO AO PROGRAMA (POR 

SEMESTRE) 

5 OPT 

14 

TRABALHOS TÉCNICOS (APOIO A EDITORAÇÃO, 

DIAGRAMAÇÃO, SUPORTE ÀS ATIVIDADES DO 

LABORATÓRIO, ETC) (POR SEMESTRE) 

5 OPT 

 

 

TOTALIZAÇÃO D 

PONTOS OBRIGATÓRIOS 32/42 

TOTAL DE PONTOS NECESSÁRIOS 60 

CRÉDITOS ATIVIDADES A SEREM COMPUTADOS 4 
 

 


