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RESUMO: O texto aponta importantes elementos relacionados ao habitus professoral e as
varias disposi¢des culturais e praticas que esse agente, o Professor, incorpora ao longo de sua
vida. A reflexdo esta assentada na concepgdo que o socidlogo francés Pierre Bourdieu
desenvolveu em suas diversas investigagdes relacionadas a educacdo, cultura, escola,
professor, aluno em contextos culturais e sociais determinados. O foco de Bourdieu era
desvelar os mecanismos constituintes dos processos de reproducdo das desigualdades
culturais e sociais, cuja exclusdo ¢ operada de forma arbitraria sob a forma de uma violéncia
simbolica exercida por uma autoridade pedagdgica. Por fim, Benedito (1995) aponta trés
elementos formativos do Habitus Professoral no campo universitario: auto-didatismo,
espelhar-se em professores significativos e a propria condi¢do de estudante em seu processo
de escolarizagao.

Palavras-chave: Habitus Professoral. Formagao docente. Educagao superior.

Introducio

Bourdieu entende que o habitus ndo se forma de maneira instantanea, pois ¢ um
processo continuo que se inicia na familia e perpassa em todos os campos sociais. Portanto,
analisando dialeticamente o habitus na perspectiva objetivista e subjetivista, Bourdieu dizia
em seus discursos que € um “sistema de disposi¢des duraveis, estruturado e estruturante e que
produz praticas que podem ser regulamentadas sem que seja obediéncia maxima ou regra
absoluta, assim adaptadas para que seja exercida por todos no coletivo sem que seja
organizada somente por um individuo”. Para ele, o habitus é responsavel por acdes resultantes
de condicionamento histdrico e social, mas pendente ao jogo do inconsciente que se descreve
por meio do corpo, gestos e posturas. Assim, o habitus ¢ internalizado pelo agente como
formas e praticas mentais que sdo percebidas sem que este a queira deixar perceber de
maneira calculada ou explicita.

Ao retomar a questao do habitus, Renato Ortiz (1994) nos aponta que o pensamento de
Bourdieu destaca trés pontos centrais: “conhecimento praxiologico (pratico), habitus (nogao)
e campo”.

Para Ortiz (1994), as pesquisas de Bourdieu se baseiam fundamentalmente na
perspectiva da mediagdo entre o agente social e a sociedade em que o mesmo esta inserido.
Portanto, para compreender esse agente ¢ preciso entender como o ator social se articula na
estrutura que a sociedade constroi. O eixo principal da abordagem de Bourdieu, para este
autor, ¢ conseguir articular de forma dialética a concep¢do do ator social e a estrutura
composta no ambito social. Nesse sentido, esse conhecimento sistematizado que Bourdieu

provoca ¢ chamado de conhecimento praxioldgico que € internalizar o conhecimento exterior
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€ a0 mesmo tempo exteriorizar o que foi internalizado, numa perspectiva dialética. Assim, a
reflexdo de Bourdieu parte também da dialética estabelecida entre a compreensao subjetiva e
objetiva que o homem constroi em sua pratica social.

Ortiz (1994) expde que Bourdieu enfatiza a linguagem como poder e autoridade na
fenomenologia, onde o comunicar nesse pensamento ¢ articular e defrontar ideais — a escola
subjetiva preza por esse aspecto. Nesse sentido, a linguagem depende da posicdo social e das
relagdes do quanto de poder acumulado ou capital social, econdomico e outros o individuo
possui. Nesse aspecto, Weber introduz a questio do poder e entende como condigdes
subjetivas.

Para Bourdieu, o habitus nada mais € que o aprendizado que ocorreu ao longo da vida
do homem. Todos os modos sdo resultados dos habitos incorporados ao longo da historia de

vida. Porém, o autor reinterpreta esse conceito,

“[...] recupera a velha ideia escolastica de habitus que enfatiza a dimensdo de um
aprendizado passado. Com efeito, a escolastica concebia o habito como um modus
operandi, ou seja, como disposi¢do estavel para se operar numa determinada direcéo;
através da repeticdo criava-se, assim, certa comparabilidade entre sujeito e objeto no
sentido de que o habito se tornava uma segunda dimensdo do homem, o que
efetivamente assegurava a realizagdo da acao considerada. Bourdieu reinterpreta esta
no¢do de habitos no interior do embate objetivismo/fenomenologia [...]” (Ortiz,
1994, p. 15).

Assim, se observarmos as defini¢cdes do habitus, ele ¢ composto por sistemas duraveis
(psiquicos, sociais, institucionais, etc.), que norteiam a a¢do do homem nas relagdes sociais,
mas por outro lado pode contribuir efetivamente com a reprodugdo explicita ou implicita na
sociedade. Nesse sentido, o habitus pressupde um estilo de vida coletiva, influenciando nos
gostos e modos das classes de cada grupo, ao mesmo tempo em que se apresenta social €
internalizado de forma individual e subjetiva.

Para Ortiz (1994), Bourdieu entende que o habitus é o resultado de uma socializacao
dos agentes, e, portanto, produz praticas pedagdgicas que primeiro ¢ formado na familia,
depois a escola sera a outra instituicao legitima e formadora dos mesmos.

Portanto, para Bourdieu, o habitus ndo ¢ uma aptidao natural e social, pois varia com o
tempo, mas ¢ duravel, dindmico e se transforma por meio das experiéncias filtradas. O habitus
¢ transferivel para varios dominios da pratica e para varios campos ou espagos sociais que
fundamentam estilos e modos de vida. Nesse sentido, para Bourdieu o campo intelectual deve

ser investigado, principalmente em relagdo ao habitus professoral incorporado nesse processo.



Quanto a essa reflexdo, para arrematar com maior clareza, no texto “Algumas
propriedades dos campos”, Bourdieu (1983) analisa os campos como espagos que sao
estruturados horizontalmente em diferentes caracteristicas, e verticalmente em posicoes
diferenciadas de acordo com suas particularidades, tais como o campo politico, filosofico e
religioso que possuem leis sem muitas variacdes e sdo particulares em relagdo aos outros. Para
o autor, o saber de um campo particular pode contribuir para outros campos, portanto, sao
internos e externos ao mesmo tempo. Assim, em cada campo hd uma luta que tenta forgar o
direito de dominar e defende entdo seus respectivos monopolios. Desta luta pode surgir um
novo campo, portanto, a hegemonia estabelecida ¢ importante nesse conflito, tornando assim
um diferencial.

Para Bourdieu (1983), no campo cientifico o objeto de disputa € especifico e proprio,
diferindo assim de outros campos existentes. Para que o campo se constitua e estabelega no
contexto social, ¢ preciso que o agente esteja em disputa por poder e seja dotado de habitus
para defender seu objeto de direito. Para se estabelecer no jogo de disputa € preciso
compreender a estrutura — estado da relacao de forga, na distribui¢ao do capital especifico que
foi agregado as lutas anteriores que vao orientar no decorrer da vida. As lutas cujo espago € o
campo, tem por objeto o monopolio da violéncia legitima que € especifico ao campo
considerado definitivo.

Conforme Bourdieu (1983), o capital especifico vale em relacdo a certo campo. O
agente que monopoliza o capital especifico com base no poder e na autoridade, consegue
estratégias de conservagdo, e, portanto, exerce uma ortodoxia para conservar seus principios
verdadeiros e tradicionais.

No entanto, os agentes que possuem menor capital, tendem as estratégias de
dominacdo por meio da heresia que ¢ a maneira de ir contra as normas e as regras
estabelecidas. Mas, para o autor, a heterodoxia e a doxa sdo as formas que os grupos
dominantes tém para romper a crise de dominacdo, impulsionar a ndo conformidade, fazendo

o campo de dominag@o um meio legitimo e arbitrario a outros meios.

“[...] O principio das estratégias filosoficas (ou literarias, etc.) ndo € o calculo cinico,
a procura consciente da maximizagdo do lucro especifico, mas uma relacdo
inconsciente entre um habitos e um campo. E a teoria do habitus visa a fundar a
possibilidade de uma ciéncia das praticas que escape a alternativa do finalismo ou
mecanicismo. O habitus, sistema de disposi¢cdes adquiridas pela aprendizagem
implicita ou explicita que funciona como um sistema de esquemas geradores ¢
gerador de estratégias que podem ser objetivamente afins aos interesses objetivos de
seus autores sem terem sido expressamente concebidas para este fim [...] quando
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basta deixar o habitus funcionar para obedecer a necessidade imanente do campo, ¢
satisfazer as exigéncias inscritas [...]” (BOURDIEU, 1983, p. 94).

Contudo, para Bourdieu (1983), cada campo possui sua marca histdrica, e, ao analisar
o campo da filosofia, por exemplo, notaremos a fundamentagao historica inscrita no mesmo.
O campo depende da interpretacao intrinseca e histérica da produgdo. Pertencer a um campo €
dominar o que deve ser dominado na histéria do campo, para saber agir no mesmo.

Para isto, a relacdo entre o habitus e um campo ¢ a estratégia para se conservar nele ou
agregar a outros numa pratica dialética, pois, o habitus ndo ¢ uma pratica mecanica, € para se
constituir deve obedecer a necessidade apresentada no campo e corresponder o que foi
estabelecido.

Das pesquisas que Bourdieu desenvolveu, podemos referendar dois conceitos
importantes — habitus e campo social, que estimulam a analise sobre o processo formativo do
Professor. Nesta perspectiva, destaca-se que o foco principal das pesquisas de Bourdieu era
objetivamente sob uma base empirica consistente, desvelar-revelar os mecanismos
constituintes dos processos de reproducdo das desigualdades culturais e sociais, cuja exclusao
¢ operada de forma arbitraria sob a forma de uma violéncia simbolica exercida por uma
autoridade pedagogica- O Professor, legitimando-a no interior do proprio ambiente educativo.
Em seu artigo denominado “As Categorias do Juizo Professoral” fica demonstrado, no caso
francés, como atuam os Professores no ato de ensinar, classificar e hierarquizar os diferentes
agentes. Interroga-se, portanto como o Professor Universitario, como agente social, faz-se

Professor.

Habitus Professoral no Campo Cientifico — Universitario

O campo cientifico apreende varios espacos sociais organizados e estruturados por
agentes sociais que podem ocupar posi¢des bastante definidas de acordo com a quantidade ¢ a
estrutura do capital eficiente exigido no referido campo. Podemos caracterizar diversos
campos, como: universitario, jornalistico, literario, juridico, econdmico, politico, etc., todos
bem dotados de regras proprias e de agentes com habitos incorporados especificamente para
atuar no seu respectivo campo.

Concomitantemente, para Lugli (2005), Bourdieu considera essas ag¢des como
disposi¢des incorporadas e que sdo pré-conscientes, assim, nesse caso, podendo também

estruturar um homem tornando-o cada vez mais sociavel. Todo o processo constitutivo do
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habitus depende, primeiramente, da heranca familiar ou de determinado grupo/ classe de
origem onde se configura a acdo individual do agente e suas condi¢des sociais ou culturais
representadas.

O habitus professoral esta configurado no ato de ensinar e no exercicio da razdo
pratica, fazendo o lembrar de fatos que estavam armazenados/ incorporados em seu processo
cognitivo, que o faz agir muitas vezes no improviso, de maneira espontanea promovendo
lembrangas importantes, em certos momentos das aulas ministradas, que para o docente

parecia estar esquecidas ou adormecidas. Sendo assim, podemos analisar que:

“A ideia de habitus permite compreender a ‘maldade’ dos professores ¢ a
‘submissdo’ dos alunos ndo como qualidades morais e sim como efeitos do sistema
escolar sobre os individuos. Se retomarmos a ideia de socializagdo profissionall...]
podemos observar que os professores tém a peculiaridade de ser trabalhadores que
retornam a escola para exercer suas fun¢des depois de tém passado por ela ao menos
onze anos de suas vidas, o que implica a incorporag@o das categorias de sucesso ou
fracasso escolarf...]” (LUGLI, p. 33).

A referida autora ressalta que, o que parece instintivo no habitus do professor, ¢ mais
um repertorio das praticas pedagogicas exercidas e acumuladas ao longo de sua vida, da
infancia como aluno até a formag¢ao docente. Por isso, Bourdieu define que uma caracteristica
importante do habitus € o processo de aprendizagem pela convivéncia, mesmo diante de acdes
planejadas na didatica e metodologia de ensino, ¢ na interagdo com o meio e com os alunos
que professor constituird de varias estratégias para desenvolver sua agdo pedagogica.

Lugli (2005) relata que, para Bourdieu as pessoas existem, logo sdo constituidas pelo
habitus, e que por meio deste passam a perceberem a si e a outros, € assim distinguir em seus
grupos sociais por meio dos gestos, dos corpos e agdes singulares aquela comunidade. Porém,
ao participar de diferentes grupos sociais o homem pode adquirir diversos tipos de habitus, a
exemplo disto temos os estudantes que participam de diferentes grupos sociais e partem do
conhecimento do senso comum e que vao buscando crescimento até o nivel superior do
conhecimento.

No entanto, até chegar ao processo avancado, muitos serdo selecionados e se auto-
selecionardo, os bem sucedidos sdo o que possuem maior capital cultural e que dominam o
habitus de forma natural e intuitiva, levando a seguir caminhos e decisdes de sucesso. Para
que sejam bem sucedidos, para Bourdieu, o aluno precisa ter um dominio da linguagem e uma
importante argumentag¢do além do que a escola exige como base, portanto, precisa estar

inserido em um meio cultural favoravel.



No entanto, essa ¢ a critica de Bourdieu em relacdo as desigualdades apresentadas no
contexto social, pois um aluno de um meio cultural menos favorecido ndo consegue competir
com igualdade com o outro que foi recompensado por pertencer a um grupo com maior
capital cultural e social. Assim, o desafio maior da escola ¢ ndo reforcar essas desigualdades
sociais em relacdo as diferencas culturais que os alunos constituem. Portanto, ¢ papel também
do professor se preparar para enfrentar tais desafios apontados.

O sucesso e o fracasso escolar, para Bourdieu, estdo justamente nas formas de
avaliagcOes que a escola estabelece, na maneira em que o professor se relaciona com seus
alunos, na constru¢do do conhecimento que pode ou ndo favorecer ao aluno o que ja tem
incorporado como habitos necessarios para corresponder o funcionamento do processo,
retirando o direito ao mérito e o esforco dos alunos que ndo conseguiram ter acesso a0 meio
cultural favoravel éxito e ao habitus escolar.

A autora Lugli (2005) finaliza seu pensamento baseando-se nas ideias de Bourdieu, e
propde uma importante reflexdo sobre as praticas pedagodgicas de reprodugdo que escola
constitui, onde as desigualdades sociais sdo instaladas e transformadas em desigualdades
escolares.

Nao bastando isso, a escola seleciona os mais aptos e que possuem méritos naturais e
necessarios para alcancar €xito, ora justificando os dons naturais, ora valorizando o mérito
pessoal — meritocracia. Mas, a partir da compreensdo dos habitus e seus efeitos, a educacao
por meio da sociologia pode libertar ou desvelar as perversidades implicitas no contexto
educativo e que sdo veladas por politicas e praticas que reforcam e naturalizam os problemas
das desigualdades e das diferengas sociais.

De acordo com Ana Maria F. de Almeida (UNICAMP), em seu texto “Valores e luta
simbolica”, os valores sdo fundamentais na constituicdo moral dos comportamentos e da
atitude do homem, assim como o habitus contribui com a formagdao desses valores
importantes. Esses mesmos valores, que vao permitir as pessoas terem discernimentos do que
¢ positivo ou negativo em todos os aspectos da vida cotidiana, os valores, para essa autora,
nao sao rigidos e podem mudar de uma sociedade para outra ou de um periodo historico para
o outro, pois sdo constituidos por homens sociais. Ha valores que sdo dignos de serem
repassados outros nem tanto, mas os valores dominantes dependem de um reforgo ideoldgico
para conseguir difundir a crenga desejada.

Para Denise Catani, no texto “A educa¢dao como ela €, o habitus funciona exatamente

como um principio fundamental de respostas as coisas que damos a realidade social. O
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habitus do professor ¢ resultado de uma analise interior que foi gerada por agdo exterior, pois
o que foi incorporado sera exteriorizado pelo proprio agente. Portanto, o habitus € a propria
histéria “carimbada ou impressa” no homem. Segundo Catani, Bourdieu tentou explicitar a
forma “diabolizadora” que os professores tratam o ensino e seus alunos, principalmente
quando promovem avaliagdes que ¢ uma ferramenta que denota ainda mais as desigualdades
escolares, hierarquizando e provocando traumas continuos em seus alunos.

Um autor contemporaneo do campo cientifico e universitario europeu, Vicente
Benedito (1995), em um de seus estudos declara que o professor universitario ¢ um
profissional que realiza um servigo a sociedade através da universidade. Por isso, esse
professor deve ser reflexivo, competente em suas fungdes critico e capacidade para exercer a
docéncia e as atividades de investigagdo. Assim, sao muitas as responsabilidades do docente
universitario.

No entanto, para este autor, nos dias atuais o professor universitirio aprende ser
profissional mediante a um processo de socializagdo em parte intuitiva, autodidata, e o que ¢é
pior, seguindo uma rotina que se espelha em outros profissionais mais evidentes. Isto significa
claramente que esse trabalhador ndo possui uma formacao especifica como profissional de
uma educacao superior.

Benedito (1998) afirma que esse processo educativo voltado para o ensino superior ¢
constituido, muitas vezes ¢ exercido, com base nas experiéncias vividas como aluno e que
Bourdieu chama de habitus incorporado. Esse processo ¢ definido por um papel mais ou
menos importante com base nas suas experiéncias e nas reagoes de seus alunos, embora nao
desprezar a capacidade autodidata do professor.

Benedito (1998) enfatiza que o professor deve provocar aprendizagem em sala de aula,
conhecer varias dindmicas de ensino, organizar melhor os contetdos, contribuir na
formulagdo de questdes para debates, interagir com seus pares, avaliar positivamente o0s
alunos — sem punir, promover a busca autonoma de seus alunos por conhecimento cientifico.
Assim, para contribuir significativamente e melhorar a sua pratica profissional o docente
precisa buscar um conhecimento teédrico-cientifico e analisar reflexivamente sua acdo de
trabalho. Para esse autor, o processo de aprendizagem permanente depende da agdo reflexiva,
na constituicao da formacao profissional.

Contudo, apesar de ser um campo pouco explorado, o processo de investigagao sobre a
propria pratica docente, ¢ um fator apontado pelo autor. Conforme Benedito (1995), o ensino

melhorard quando se estabelecer uma importante ligacdo entre a investigagdo e a docéncia,
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principalmente quando esta propde desenvolvimento e inovagdes necessarias e adequadas ao
trabalho do professor e dos estudantes.

Nesse mesmo pensamento, a autora Silva (2008), destaca que a acao docente ¢é
baseada na interagdo com outros agentes do campo escolar, que ¢ constituido por bases

hierarquicas sociais. Assim,

“Os saberes de experiéncia s3o saberes praticos e formam um conjunto de
representacdes a partir das quais os professores interpretam, compreendem e
orientam sua formagdo e sua pratica cotidiana. Na medida em que o professor
enfrenta dificuldades e interage com o campo social, profissional e escolar, ele
utiliza, amplia e modifica o seu habitus” (SILVA, 2008, p. 100).

Na experiéncia apropriada ocorrem interagdes articuladas com os processos de
aprendizado passado, e, assim, constituicdes e saberes vao orientando praticas docente do
presente e do futuro. Por isso, o professor estd sempre buscando, inconscientemente, por
referéncias e praticas anteriores para se constituir como profissional. Essas praticas sdo
definidas como habitus que foram incorporados nas relagdes sociais estabelecidas pelos

homens.

Consideracoes finais

A escola, assim como o ensino em geral, ¢ uma instituicdo de reproducdo e
legitimagdo dissimulada das varias formas de dominagdo cultural e social existentes no seio
social. O foco principal de Bourdieu era justamente tentar desvelar todos os mecanismos
possiveis de desigualdades, discriminacdo e exclusdo que funcionam historicamente no
ambiente educativo.

Na visdo de Bourdieu, a formacao docente ¢ constituida de praticas geradas pelo
habitus e incorporado pelo agente professor que deve gerar novas praticas possibilitando o
crescimento do discente, seja ele da educacgdo bésica ou educagdo superior. Todos os saberes
produzidos precisam ser incorporados pelo habitus, no decorrer da trajetoria profissional e
pessoal, para que o professor se subsidie conforme as necessidades colocadas pelos problemas
enfrentados no dia a dia profissional.

E importante destacar a necessidade de se investigar no professor a trajetoria de
estudo, histéria de vida, buscando identificar os saberes que sdo operados € como foram

constituidos no processo de profissionalizacdo. Dentre as pesquisas que Bourdieu realizou,
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podemos buscar dois conceitos importantes — habitus e campo social, que respondem a
analise sobre o processo formativo do professor.

Percebemos uma grande necessidade de se levantar, no Brasil € no mundo, maiores
discussdes a respeito da formagdo do professor universitario. Porém, as politicas também
timidamente, ndo expdem as questdes relacionadas ao professor universitario do atual mundo.
O fato ¢ que precisamos nos preocupar com essa classe de trabalhadores que tem declarado
cada vez mais falta de apoio quanto a profissionalizacdo e que tem enfrentado grandes
desafios no trabalho, muitas vezes, com pouco preparo profissional.

E preciso concordar com Baldino (2001), quando em analise sobre a formagdo do
professor universitario no Brasil, enfoca que, historicamente as discussdes relacionadas a
docéncia universitaria sdo recentes € que o foco dos principais debates - até o final do século
XX - estiveram ligados, principalmente, a formagao do docente da educacao basica. Para este
autor as leis que fundamentam as politicas de formagao docente sdo muitas vezes falhas e nao
conseguem apreender a problemadtica existente no campo docéncia universitaria que “acaba
por constituir um determinado modo cultural do ser docente — uma profissao que busca sua
identidade e profissionalizagdo em tempos de globalizacao” (2001, p.83), e inserido nesse
novo formato social, enfrenta muitas transformacdes na educacdo e também no contexto do
trabalho e seus processos produtivos.

Segundo o referido autor, compreender a questdo relacionada a formacao do professor
universitario — inicial e permanente - ¢ importante, mas, faz-se necessario entender que deve
ser atrelado aos processos de socializagdo na sua atuagdo, sendo ela universitaria ou fora deste
ambito. Sem contar que o debate relacionado a formagao do professor universitario continua
silenciado nas politicas educacionais que tratam da questdo da formacdo de professores de
forma muito fragil na LDBEM de 1996, ausente do PNE 2001-2010, ausente na CONAE
2010 e ausente no PNE 2011-2020.

Estas constatagdes reforcam o fato a desprofissionalizagdo no meio académico, que
pode ser visto em quase todos os espacos e trabalhos. Os professores ndo precisam de um
“treinamento” (interno/externo), necessitam sim, de uma formacao permanente, consistente de
ideias, criticas, reflexdes tedrico-praticas, apoio académico e profissional.

Nao podemos esquecer que esse profissional tem formado outros trabalhadores que
também sdo professores, estes estdo entrando em salas de aula no ensino basico e ensinando
nossas criangas, muitas vezes, sem nenhum conhecimento cientifico e metodoldgico. Esse

problema ¢ seqiiencial e pode formar uma cadeia de outros dilemas irreparaveis.
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