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MATERNIDADE: O MITO DA ESCOLHA?
Adjany Simplicio de Castro — UFPB (adjany.simplicio@gmail.com)

Resumo

Muito vem se discutindo pelas Ciéncias Feministas acerca do direito a maternidade
como uma escolha possivel da mulher, assim como da construcao historica e social da
figura maternal. Construcdo essa para cujo alicerce foi imprescindivel a figura da
mulher-mde promovida por Maria, numa vertente catdlica, como um protétipo
idealizado do feminino no qual destaca-se especialmente a pureza sexual e a
maternidade. Tentando realizar um dialogo entre os dois campos de saber que
circunscrevem o objeto em questdo, o das Ciéncias Feministas e a da Religido, esse
trabalho buscard, através de pesquisa bibliogréfica, listar uma sinopse de elementos de
promogéo, incentivo e mitificagdo de uma maternidade idealizada analisando parte do
discurso que a Igreja Catolica teceu sobre as mulheres no papel materno. Espera-se que
a partir dessa anélise seja possivel a ampliacdo dos repertérios argumentativos e
interpretativos, visando a desconstru¢cdo do mito como imperativo na escolha pela
maternidade, abrindo assim espaco para dicussdes que favorecam epistemologicamente
as reflexdes pessoais e sociais implicadas por essa escolha.

INTRODUCAO

Quem nunca ouviu uma descricdo irrepreensivel de maternidade? Algo que poderia ser
dito por qualquer pessoa que conhecemos, que ainda assim estaria repleta de
significados particulares. Ou de uma forma geral, qual pessoa ndo foi marcada intensa e
profundamente pela figura materna? Essa talvez seja a caracteristica principal da
maternidade, a palavra é universalizante e recobre de nebulosidade as nuangas proprias
dos conflitos dos sujeitos. Ha algo de normativo na fun¢do materna, uma normatividade
composta por uma lista de prescri¢des que atestam o que é ser mde para todas e todos,
mais ainda o que é ser uma boa e uma ma mae.

Embora a ideia de maternidade pareca ser naturalizada, a propria como a conhecemos é
uma invencao recente. Elisabeth Badinter (1985, p.16) pergunta no prefacio do seu livro
‘Um amor conquistado: o mito do amor materno’: “Hoje, uma mulher pode desejar ndo
ser mée: trata-se de uma mulher normal que exerce a sua liberdade, ou de uma enferma
no que concerne as normas da natureza?”

Essa comunicacdo objetiva realizar uma pesquisa bibliografica, a qual consiste dos
primeiros passos para a construcdo de uma pesquisa de mestrado. A pergunta
supracitada é o ponto de partida para a investigacdo sobre como a maternidade se
constitui ao longo da historia; quais as possibilidades de escolha e negacdo da
maternidade; quais as representacOes sociais da maternidade; qual o papel do discurso
religioso na elaboragcdo da imagem materna e que redes de dominacgdo se constituem a
partir da maternidade.

SER MAE E PADECER NO PARAISO...
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Andréia: Vocé pensa em carinho, é pouco. Parece que a palavra
ndo consegue abranger tudo, sabe? ... Eu acho que toda mae
deve sentir isso “eu queria criar uma palavra nova pra definir
completamente, ilimitadamente tudo o que eu sinto pela minha
filha, o que eu sinto pelo meu filho”. Entdo eles falam muito
isso “ah, vocé ndo conseguiu entender porque vocé nao ¢ mae”.
... Entdo é por isso que eu escutei demais isso e hoje eu sei que
realmente € assim.

Quem nunca ouviu uma descrigdo irrepreensivel de maternidade? Essa defini¢do para a
maternidade da Andréia’ (MOREIRA, 2010, p.532) poderia ser emitida por qualquer
pessoa que conhecemos. Essa é a caracteristica principal da maternidade, a palavra é
universalizante e recobre de nebulosidade as nuangas proprias dos conflitos dos sujeitos.
Hé algo de normativo na funcdo materna, uma normatividade composta por uma lista de
prescricdes que atestam o que € ser mde para todas e todos, mais ainda o que é ser uma
boa e uma mé& mée. Assim como parece ser natural aceitar essas prescricbes como
verdade.

No entanto a maternidade nao foi composta do mesmo sentido em todas as épocas, alias
esse € um jovem termo na histéria das mulheres. Badinter, em 1980, questionava o
atributo “feminino” da maternidade, ¢ tragou um detalhado estudo para compreender
sobre o amor materno concluindo que antes de ser considerado natural ele é um produto
de determinada sociedade. Algo que ndo € o que sempre se compreendeu que tivesse
sido.

O panorama historico tracado por sua pesquisa torna compreensivel que as formas de
maternidade ndo foram as mesmas, nem quanto a atencdo intensiva a crianga, nem
quanto ao tipo de crianca a que se destinava, alias, vemos a infancia como outra grande
novidade nesses termos. Ambos, maternidade e infancia, se suportam, numa
dependéncia simbdlica reciproca.

“Desde o século XVIII, vemos desenhar-se uma nova imagem
da mae, cujos tracos ndo cessardo de se acentuar durante os dois
séculos seguintes. A era das provas de amor comegou. O bebé e
a crianca transformam-se nos objetos privilegiados da atengéo
materna. A mulher aceita sacrificar-se para que seu filho viva, e
viva melhor, junto dela.” (BADINTER, 1985,p.202)

Esta imagem de mde que a Andréia tenta descrever, é a mesma que ja devidamente
aceita a partir do séc.XIX, continua a fazer parte da lista de determinacGes do que €é ser
mulher. Segundo Badinter, o conhecimento médico foi de extrema importancia para
cristalizar os cuidados da mae para com seus filhos, pois

A nova mée, que se sente responsavel pela saude do filho, ndo
oculta sua ansiedade e pede mais conselhos e ajuda ao médico.
A presenga desse novo personagem no seio da familia se faz
sentir cada vez mais no século XIX. As obras de Gilibert, Raulin
ou Buchan ja ndo bastam para acalmar a angustia materna.

1 . . . . L. . .
nome ficticio de uma das entrevistadas para a pesquisa sobre o0s repertorios interpretativos acerca da
maternidade
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Quer-se poder consultar a autoridade a domicilio. Os médicos
aproveitaram a ocasido e concluiram tacitamente uma "alianca
privilegiada” com a made. Adquiriram rapidamente uma
consideravel importancia no seio da familia e fizeram da mée a
sua interlocutora, sua assistente, sua enfermeira e sua executiva.
(BADINTER, 1985, p.210)

A partir da adesdo, paulatina, de mulheres, a essa nova maternidade ndo amar os filhos
tornou-se um crime sem perddo (BADINTER, 1985, p.211) e uma funcdo sem
descanso. Os filhos exigem protecdo, cuidado e carinho integrais da maternidade, da
mulher. As mulheres que primeiramente aderem a nova maternidade sdo aquelas
pertencentes a burguesia. Nem aristocratas, nem pobres, segundo Badinter. Essa
especificidade decorre de uma possibilidade I6gica. Para ela, essas mulheres burguesas
desejavam com a maternidade uma promocao social, a qual ndo era intencionada pela
aristocracia nem vislumbrada pelas mulheres de classe empobrecida, visto que
invariavelmente eram forca de trabalho. A mudanca de mentalidade promovera a
ampliacdo do poderio materno, localizando-o no nucleo familiar, em substituicdo a
autoridade paterna agora direcionada para o espaco publico.

Segundo a autora, uma vez estabelecido que o amor maternal naturalizado, a psicanalise
contribui para severizar essa norma ao elaborar que a felicidade dos filhos depende da
dedicacdo de suas mées, do quanto elas sdo capazes de se sacrificar individualmente
para a promocdo da felicidade dos filhos.

Enclausurada em seu papel de mée, a mulher ndo mais podera
evita-lo sob pena de condenacdo moral. Foi essa, durante muito
tempo, uma causa importante das dificuldades do trabalho
feminino. A razdo também do desprezo ou da piedade pelas
mulheres que ndo tinham filhos, do oprébrio daquelas que nao
os queriam. (BADINTER,1985,p.238)

E é esse ponto que particularmente interessa essa presente investigacdo. Badinter
(1985,p.16) pergunta ao abrir seu livro: “Hoje, uma mulher pode desejar ndo ser mae:
trata-se de uma mulher normal que exerce a sua liberdade, ou de uma enferma no que
concerne as normas da natureza?”

Sem nos determos em respondé-la imediatamente, é interessante articular outra
argumentacdo a essa construcdo da maternidade. Giddens (1991) defende que as
transformacbes que ocorrem na intimidade sdo produto e propulsoras das
transformacdes sociais. Para ele ao lutarem por seus direitos na dimenséo privada em
temas como sexo, amor, casamento, familia, filhos etc, as mulheres provocaram
mudancas na esfera publica.

Para o autor a transformacéo da intimidade na vida cotidiana passa pela construcdo da
identidade como um projeto reflexivo balisado pela possibilidade de escolha dentre as
opcdes fornecidas pelos sistemas abstratos. Assim a transformagdo na intimidade
retroalimenta a transformacéo social na medida em que

Uma preocupacdo com a autossatisfacdo, que ndo é apenas uma
defesa narcisista contra um mundo externo ameacador, sobre 0s
quais os individuos tém pouco controle, mas também em parte
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uma apropriagdo positiva de circunstancias nas quais as
influéncias globalizadas invadem a vida cotidiana. (GIDDENS,
1991, p. 111)

Apresenta assim o conceito de reflexividade que consiste na possibilidade do sujeito
examinar e reformar de maneira continua as praticas sociais. A maternidade, em
Giddens(1991), enquanto construcdo discursiva, tornou-se um aparente bom negdcio
para as mulheres que asseguram com ela alguma posicgéo localizada de poder: a do lar e
da familia.

No entanto, as analises fornecidas por Beauvoir desde 1949, j& apontavam que a
localizagdo do poder feminino, através da maternidade, na esfera doméstica também
significava seu apagamento na esfera publica, contribuindo para que esta se
transfirgurasse em um campo quase exclusivo de atuacao masculina.

Beauvoir ressalta que o ser humano “mulher” ¢ organizado pelas praticas sociais que
delimitam sua importancia cultural e suas atividades através de uma rede discursiva de
ordem filosofica, teoldgica, médica, politica, educacional e das tradigdes. Sobre a ordem
teolégica nos deteremos um pouco mais adiante. Em seu livro, Beauvoir(2009) se
dedica um capitulo exclusivo a maternidade, no qual sua principal preocupacdo é
politica, no tocante a discutir a auséncia da dimensdo da escolha sobre a maternidade.
Ela aponta para a hipocrisia social que impede o aborto e ndo ampara a crianga ao
nascer e na forca coercitiva que interfere na liberdade individual da mulher por decidir
ser m&e ou ndo. No decorrer de mais de 50 anos essas questdes ainda sdo polémicas
pertinentes a realidade da mulher.

Simone de Beauvoir(2009) também expde o bindmio mae/prostituta como
representacdo social da mulher. Nele coexistem as aproximacdes da mée-esposa com a
familia, o sexo domesticado para o prazer do esposo e a procria¢do, a moralidade e o lar
em oposicdo direta as da prostituta com a mulher pablica, a devassiddo, o pecado, o
desregramento e o vicio elementos latentes do feminino, principalmente segundo o
discurso religioso. O bindmio que encerra o feminino existe fundado sob a certeza da
heterossexualidade e sob as matrizes constitutivas do patriarcalismo. Organizado dessa
maneira o ser feminino existe apenas e tdo somente quando em relacdo ao determinante
masculino, para satisfazer seu desejo e garantir sua descendéncia. Eis porqué o vinculo
entre essas duas imagens opostas de mulher, para escapar a desvalorizacdo, a mulher
pode ser enaltecida com a adesdo a maternidade. Beauvoir(2009) desmistifica o desejo
pela maternidade e o amor materno como constitutivos do feminino ao evidenciar as
relacbes de poder no campo de discussdes politico que se instituem a partir desses
tracos antes tomados como inquestionaveis da fungdo materna.

Esta autora langou matrizes teoricas sobre a maternidade como uma funcéo social que
designava o lugar das mulheres na familia e na sociedade. No contexto conservador do
periodo do pds-guerra, ela lanca a ddivida sobre os argumentos em defesa da familia e da
moral afirmando que esse papel era fundamental na dominacéo do sexo feminino. Nesse
contexto a critica feminista que se segue subsidia essa andlise acrescentando que
enquanto as mulheres estivessem presas ao papel reprodutivo as mesmos estaria
ausentes dos espagos publicos, algo que legitima e naturaliza a supremacia masculina.
Sob diferentes discursos podemos perceber ainda o recrutamento de mulheres para que
ocupem essa funcédo de forma irrepreensivel de modo a satisfazer um desejo que lhe seja
latente, tanto na possibilidade de imperativo reprodutivo como numa esséncia do sujeito
feminino. E diversa a variedade e origem de discursos que reforgam esse corolario, mas
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existe um contributo especial advindo do campo religioso e é sobre ele que pretendemos
nos debrugar a partir daqui.

“.BENDITA SOIS VOS ENTRE AS MULHERES,
BENDITO E O FRUTO DO VOSSO VENTRE...”

O campo do discurso religioso € fundamental para entendermos a existéncia dos papéis
sociais atribuidos ao feminino ao longo da historia, especialmente a instituicdo catélica
crista. Esta foi importante promotora da imagem de mée e da ideia do amor materno que
fundamentais nos discursos modernos. O discurso catolico se modificou, e a partir do
séc. XVI comeca a possibilitar a mudanca da imagem de Eva para a imagem de Maria
como referéncia identitaria para as mulheres. “Eva era aquilo que as mulheres eram, por
natureza; Maria, aquilo que as mulheres deveriam ser, por op¢ao” (LIMA,2009,p.115),
isto decorreu da necessidade de incluir as mulheres como publico essencial para que o
catolicismo se sustentasse ao passo que a sociedade laicizava seus matizes.

Como é conhecido por muitos, o livro biblico do Génesis, descreve o mito da criagdo,
um mito que ilustra o discurso catdlico séculos a fio. Nele Eva havia sido criada de uma
costela do proprio Ad&o — primeiro homem — para servi-lo. Essa I6gica contribuiu para
legitimar a ideia de uma suposta inferioridade natural feminina e sustentou a hierarquia
social em que a mulher estava submissa ao homem. Criava-se o pecado original e todas
as mulheres a partir dela seriam as “filhas pecadoras de Eva”.

O mito da criacdo e a trama do pecado original difundiram ao longo dos séculos parte
importante das imagens que compde o simbolismo do que é ser mulher,

pois 0s argumentos retirados desses textos contribuiram para
fundamentar as representacdes cristd, judaica e mucgulmana
sobre a diferenca dos sexos, tendo alimentado a misoginia, da
qual a propria Igreja Catdlica é herdeira.(LIMA,2009,p.114)

No periodo medieval, a igreja catdlica oferece uma saida as filhas de Eva enaltecendo
outra imagem como referéncia feminina: Maria que enquanto antitese da primeira
mulher, institui um novo modelo de mulher ao qual se reserva os papéis de mae, esposa
e virgem.

Trata-se de Maria, figura antitética a Eva, ja que negou tudo o
que a primeira mulher tinha feito. A mée de Jesus foi
fundamental para a teologia cristd enriquecer o seu discurso,
pois, com a sua fe e a sua obediéncia, trouxe a vida e a salvacao
ao mundo, ao contrario da sua antepassada, que tinha trazido
morte e desgraca para toda a espécie humana. Maria acreditou
na Anunciagéo do Anjo Gabriel, obedeceu e, principalmente, se
fez escrava dos designios divinos. Ela seria a nova Eva, a anti-
Eva: a Ave. Concebendo sem pecado, tornou-se o protétipo
idealizado do feminino: destaca-se pela pureza sexual e pela

*Trecho da oracdo da Ave Maria
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maternidade, caminho de remissdo as  ‘filhas de
Eva’.(LIMA,2009,p.114)

Esperava-se que uma mulher que ndo realizasse a castidade, poderia ainda ser redimida
através do casamento e da maternidade. Houve ainda outro personagem feminino
importante para o discurso catélico: Maria Madalena. O personagem que tendo vivido
em pecado, encontrou sua redencdo através da peniténcia. Uma personagem mais
factivel visto que Maria trazia consigo a impossibilidade da sua dupla existéncia
virginal e materna.

Por fim, cabe uma pergunta para compreender essas mudancas imagéticas do feminino
para a igreja catolica, por que essas mudancas ocorreram?

O crescimento do capitalismo industrial e liberal gerou
alteracdes politicas profundas que teriam marcado um novo
periodo na histéria, acompanhado da crescente propagacdo de
ideais que, no @mbito do dominio politico publico, pretendia
reduzir a influéncia do poder religioso (e eclesiastico). Isso,
consequentemente, fez a Igreja perder parte da relevancia
politico-social que obtivera em épocas anteriores, sobretudo nos
periodos medieval e moderno. (LIMA,2009,p.116)

Essa nova sociedade que despontava na Europa no século X1X, tinha tendéncia liberal-
burguesa, anticlerical, e provocou forte impacto nas

relacBes sociais, nas crencas religiosas e nas praticas culturais. Difundia-se aquele
periodo a énfase na liberdade e a prioridade do individuo em face da sociedade. Frente
a perda de credibilidade e a expansdo da laicidade e as criticas de varios segmentos da
sociedade a igreja reagiu.

A partir do pontificado de Pio 1X (1846), até a Primeira Guerra
Mundial, a instituicdo passou por um processo conhecido como
romaniza¢do, marcado por uma preocupagao maior com as
questdes de ordem espiritual.( LIMA,2009,p.117)

A igreja catolica entdo promove uma reforma do clero, objetivando torna-lo mais
disciplinado, zeloso e piedoso, assim como também o crescimento das ordens e das
congregacoes religiosas.

Acontece para a Igreja Catolica perder, no século XIX, a funcdo de reguladora das leis
para as instituicdes politicas laicas um movimento que reduzio a religido a esfera da
vida privada. Modificam-se sobremaneira o poder e a influéncia desta Igreja junto a
esfera pablica. Muitos homens a abandonaram, tornando-se até anticlericais, tal fato
provocou a adequacgdo da Igreja que agora recrutaria as mulheres para sua audiéncia.
Comecando por minimizar o discurso misogino e por estabelecer novos paradigmas
para o feminino no lar. Entende-se agora o lar como o lugar da felicidade feminina.

Caracteristicas como fragilidade e sensibilidade, atribuidas a
natureza feminina, foram valorizadas como positivas e
desejaveis. A ideia de sensibilidade passou a ser associada a de
sentimentalidade, ou seja, & suposta predisposicdo natural da
mulher em ser mais vollvel no que se referia as questes de
ordem emocional e moral. Difundiu-se a crenca de que a mulher
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teria maior capacidade para apreender e transmitir as virtudes
morais da religido.(LIMA,2009,p.119)

A essa passagem a Igreja Catolica institui a educacdo dos corpos no sentido de cultivar
a pureza nas jovens mulheres, tornam-se temerosos 0s encontros sociais mistos, visto
que ponham em risco a virgindade feminina. Exige-se a imposi¢do da moral religiosa
que promova o afastamento de meninas e meninos e intensifica-se o valor da confissao,
mecanismos que “incentivavam” o modelo feminino da perfei¢do virginal. No século
XIX surge a mariologia, promulga-se 0 dogma da Imaculada Concepcédo de Maria e
outras estratégias para aumentar a devo¢do em Maria e a convicgdo na sua virgindade,
como também que fora concebida sem pecado. Maria se configura como exemplo de
mde a ser seguido, idealizado. Assentado no lar, 0 modelo feminino catélico era Maria,
mde divinizada, condutora moral, e a felicidade feminina se funda no casamento e na
submissédo e obediéncia a0 marido, como sua companheira, recoberta de decoro e
dignidade. A dignidade era portanto uma qualidade que se acrescentava a virtude
feminina através do casamento. A maternidade sua funcdo social como prova de uma
relacdo privilegiada das mulheres com Deus.

A funcdo materna, portanto, se renova no seio do catolicismo como uma questio
inegavel de género, visto que ela subsidia as diferencas socias percebidas entre 0s sexos
e alimenta as relagdes de poder que se estabelecem nessas diferengas.

Bourdieu(2002) nos provoca a desconstruir essa naturalizacdo das relacdes ao afirmar
que

[...]Jo que o discurso mitico professa de maneira, apesar de tudo,
bastante ingénua, os ritos de institui¢cdo realizam da forma mais
insidiosa, sem ddvida, porém mais eficaz simbolicamente. Eles
se inscrevem na série de operagdes de diferenciacdo visando a
destacar em cada agente, homem ou mulher, os signos exteriores
mais imediatamente conformes a definicdo social de sua
distincdo sexual, ou a estimular as praticas que convém a seu
sexo, proibindo ou desencorajando condutas improprias,
sobretudo na relacdo com 0 outro sexo.
(BOURDIEU,2002,p.34)

Portanto, pensar a questdo de género nos discursos religiosos é compreender esses
discursos como masculinos visto que sdo prescritivos em sua acao sobre o feminino e
atestam que este existe apenas porque em subordinacdo a medida masculina. E porque
diluidos nas relages cotidianas, as quais se intui facilmente uma naturalidade ética,

A primazia universalmente concedida aos homens se afirma na
objetividade de estruturas sociais e de atividades produtivas e
reprodutivas, baseadas em uma divisdo sexual do trabalho de
producdo e reproducdo bioldgica e social, que confere aos
homens a melhor parte [...JPor conseguinte, a representacao
androcéntrica da reproducéo bioldgica e da reproducdo social se
V€ investida da objetividade do senso comum, visto como senso
pratico, ddéxico, sobre o sentido das  préaticas.
(BOURDIEU,2002,p.44)
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Para Bourdieu(2002), o poder simbdlico consiste de substancia invisivel que se exerce a
partir da adesdo silenciosa daqueles que ndo querem saber, sendo-lhe sujeitos ou no seu
exercicio. Decorre dai a legitimacdo, ou naturalizacdo, do poder pelo outro mesmo a que
se dirige.

CONCLUSOES

Diante do exposto, aplicar a perspectiva de género aos estudos de religido parece
fundamental para contribuir com a desconstru¢do de um discurso dado como natural.
Ser mée no discurso catdlico o qual conhecemos, sob o qual crescemos e exercemos,
algumas de nos, a funcdo materna parece ser uma unanimidade, apenas porque
constuma-se reconhecer 0 que seria uma possibilidade como o inevitavel destino da
mulher.

E importante que mulheres compreendam que para além daquilo a que se reserva sua
individualidade, como os motivos psicologicos, econémicos, sentimentais, a escolha ou
recusa, circunstancial ou definitiva da maternidade, estd implicada num processo de
representacdo social, imerso numa rede de discursos constitutivos da mulher e
materializado por relagdes de poder.

Discutir esses aspectos possibilita o reconhecimento de que a maternidade ainda é fator
social que separa homens e mulheres e legitima a dominagdo masculina.

Embora ao longo de mais de cinco décadas muito tenha sido discutido sobre a
maternidade, ainda h& muito o que explorar nesse campo, principalmente quando
percebemos que praticas ja reconhecidamente relacionadas a atividades de dominacdo
da mulher ainda sdo recorrentes.

Quando percebemos que uma escolha tdo intima no tocante ao uso e escolhas centradas
no corpo ainda passam pelo filtro da moralidade castrante e prescritiva do feminino.
Quando constatamos que nem toda a tecnologia reprodutiva ja desenvolvida é utilizada
para a liberdade de escolha acerca da maternidade, ou foi capaz de ampliar
positivamente os debates sobre a discriminalizacdo do aborto na maioria dos paises.
Podemos concluir que ainda ndo se investigou e publicizou o suficiente quando
mulheres ainda sdo “obrigadas” a ouvir que o recato e a discricdio do seu
comportamento publico séo fatores a serem considerados quando se discute as situacoes
de violéncia sexual a que mulheres sdo submetidas.

O esbo¢o de uma resposta possivel a pergunta inicial talvez seja a de que “‘sim, a
escolha pela maternidade ¢ um mito”, visto que estamos imersos, homens e mulheres,
numa engrenagem androcéntrica de promoc¢éo de imagens e discursos sobre o ideal de
mulher a qual, silenciosamente, procuramos corresponder. A0 mesmo tempo que
compde-se em alguma possibilidade de fuga, ou desvio, deste imperativo o conjunto
hermenéutico da apropriacao desse capital simbolico do qual fazemos parte.

Vejo que, mais importante do que responder definitivamente a pergunta capitular, tenha
sido as outras perguntas que derivaram da pesquisa € com as quais concluo essa
investigacdo: quais simbolos e descricdes compdem, presentemente, a imagem da
maternidade, de acordo com homens e mulheres? Em que medida as mulheres discutem
0 desejo pela maternidade? Existem espacgos publicos, afora universidades, em que se
fomente essa discusséo?
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