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APRESENTACAO

As dissertacdes do Programa de Poés-graduacdo Stricto Sensu, nivel

Mestrado em Atencdo a Saude, da PUC Goias, deverdo atender as Normas da

Associagéo Brasileira e Normas Técnicas (ABNT) € estar de acordo com a estrutura
apresentada neste documento.

O mestrando deverd atender a normas estabelecidas pelas resolucdes N°
001/2014 PROPE/MAS (ANEXO A) e N°002/2014 PROPE/MAS (ANEXO B).

O projeto gréafico é responsabilidade do autor do trabalho, ou seja, o que néo

consta no texto da norma o autor pode definir da melhor forma usando o bom senso.



1 ESTRUTURA

A estrutura de uma dissertacdo de mestrado é constituida por elementos que
compde a parte externa e interna. Cada um dos elementos devera obedecer as
recomendagOes dispostas na NBR 14724: 2011. As dissertagbes de mestrado
poderdo ser elaboradas no formato tradicional ou alternativo. A estrutura dos dois

formatos devera estar de acordo com as orientacdes abaixo.

1.1 Elementos pré-textuais

ESTRUTURA ELEMENTOS

Parte externa

Capa (obrigatério)
Lombada (obrigatorio)

Parte Pré-textual

Parte interna

Folha de rosto (obrigatorio)
Errata (opcional)

Folha de aprovacao (obrigatoria)
Dedicatoria (opcional)
Agradecimentos (opcional)
Epigrafe (opcional)

Resumo (obrigatério)

Abstract (obrigatorio)

Lista de ilustracbes (opcional)
Lista de tabelas (opcional)

Lista de abreviaturas e siglas (opcional)
Lista de simbolos (opcional)
Sumario (obrigatdrio)

(formato tradicional ou alternativo)




1.2 Elementos textuais

FORMATO TRADICIONAL

Estrutura

Elementos

Parte Textual

Apresentacao (opcional)

Introducao

Objetivo

Revisdo da literatura

Método

Resultados

NO|O AW N

Discussao

8

Conclusédo/Consideracdes finais

FORMA

TO ALTERNATIVO

Estrutura

Elementos

Parte Textual

Apresentacgao

Introducao

Objetivo

Revisdo de Literatura

Método

Resultados e discussao [manuscrito(s)]

N@| g~ W INE

Conclusédo/consideracdes finais

1.3 Elementos pos-textuais

ESTRUTURA

ELEMENTOS

Parte Pos-textual
(formato tradicional ou alternativo)

Referéncias

Apéndice(s)

Anexo(s)




2 REGRAS GERAIS DE FORMATACAO

As regras gerais de formatacdo das dissertac6es do Mestrado em Atencédo a
Saude foram elaboradas de acordo com as orientacdes que constam na ABNT NBR

14724:2011e estao detalhadamente descritas no Quadro 1.

Quadro 1 — Itens para apresentacao de trabalhos académicos

Configuracao da pagina ¢ Papel branco tipo A4
Texto digitado em cor preta. Outras cores somente para
ilustracdes.

¢ Ficha catalogréfica: digitada no verso da folha de rosto e deve
ser elaborada pela bibliotecaria da PUC Goids (verificar
orientacdes no item 3.4).

e Para paginacdo, o0s elementos pré-textuais devem ser
contados a partir da folha de rosto, no entanto ndo devem ser
numerados.

e A numeragdo iniciard a partir da primeira pagina textual
(apresentacdo ou introducdo) e deverd ser no canto superior
direito.

e O numero de pagina deve ser em letra arial, tamanho 10.

Margens No anverso:

e Superior e esquerda: 3 cm

e Inferior e direita: 2 cm

No verso (apenas ficha catalogréfica)
e Superior e direita: 3 cm

e Inferior e esquerda: 2 cm

Tipo de fonte e Arial.

¢ Tamanho da fonte 12 (inclusive capa e titulos das secdes).
CitacBes com mais de 3 linhas, notas de rodapé, paginacgéo,
legendas e fontes das ilustracdes das tabelas e o texto explicativo
da folha de rosto deverdo ser de tamanho 10.

Espacamento e 1,5 entre as linhas para todo o corpo do trabalho.

e EXCETO: citacdes com mais de 3 linhas, notas de rodapé,
referéncias, legendas das ilustracdes e das tabelas, natureza
(tipo do trabalho, objetivo, nome da instituicdo e &rea de
concentracao) que deverdo ser digitados em espaco SIMPLES
(1,0).

o As referéncias ao final do trabalho devem ser separadas entre
si por um espaco simples.

e Na folha de rosto e na folha de aprovacéo o tipo de trabalho, o
objetivo, o nome da instituicdo e a &area de concentracédo
devem ser alinhados no meio mancha grafica (area entre as
margens) para a margem direita.

Notas de rodapé e Digitadas dentro das margens ficando separadas do texto por
um espaco simples.

Indicativos de sec¢éo e O titulo da secao deve ser alinhado a esquerda comecando
com numero de ordem ardbico sem ponto, com espago de um
caractere.

e A secdo comecgara sempre em uma nova pagina.

e O titulo da secéo deve ser separado do texto que o sucede por
um espaco de 1,5 entre linhas.

e Os titulos das subsecdes devem ser separados do texto que
0s precede e sucede por um espaco de 1,5 entre linhas.




Indicativos de sec¢ao (cont.)

Quando os titulos da secdo e subsegdo ocuparem mais de
duas linhas a segunda linha deve estar alinhada abaixo da
primeira letra da primeira palavra do titulo.

Os indicativos das secBes e subsecbes devem seguir o
modelo do Sumario.

Citacdes

Seguir norma ABNT NBR 10520:2002.

Siglas

Quando mencionada pela primeira vez no texto, deve ser
indicada entre parénteses, precedida do nome por extenso.

llustracbes

Sao ilustracdes: desenho, esquema, fluxograma, fotografia,
grafico, mapa, organograma, planta, quadro, retrato, figura,
imagem, entre outros.

Para qualquer tipo de ilustracdo, sua identificacdo aparece na
parte superior, precedida da palavra designativa (desenho,
figura, quadro etc), seguido do seu nimero de ordem de
ocorréncia no texto em algarismos arabicos, travessao e do
respectivo titulo.

Exemplo: Quadro 1 - Classificagdo do indice de massa
corporal para maiores de 18 anos

ApoOs a ilustragd@o, na parte inferior, indicar a fonte consultada,
mesmo que seja producdo do préprio autor.

Tabelas

Inseridas o mais proximo possivel do trecho a que se refere e
padronizada conforme o Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE).

Fonte: ABNT NBR 14124:2011.




3 ORIENTACOES PARA FORMATACAO DOS ELEMENTOS PRE-TEXTUAIS

3.1 Capa

¢ Nome da instituicdo: fonte Arial 12, em maiulsculas, sem negrito, centralizado.

o Nome do autor: fonte Arial 12, mailsculas e mindsculas, negrito, alinhamento

centralizado.

e Titulo e subtitulo do trabalho: fonte Arial 12, mailsculas, negrito, centralizado.
Caso tenha subtitulo este deve ser precedido de dois pontos, evidenciando a sua

subordinacéao ao titulo.

e Local (cidade) da instituicdo onde deve ser apresentado e ano de depdésito:

fonte Arial 12, sem negrito, centralizado.

Observacdo: a capa externa (capa dura) devera ser na cor azul Royal com letras

douradas.

e Modelo de capa a sequir.
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3.2 Lombada

. Elemento obrigatério. Apresentada conforme a ABNT NBR 12225: 2004

e Modelo de lombada a seguir.

10
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30 cm de altura
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3.3 Folha de Rosto

Elemento obrigatério

Nome do autor: fonte Arial 12, mailsculas e mindsculas, negrito, alinhamento

centralizado;

Titulo: fonte Arial 12, mailsculas, negrito, centralizado;

Subtitulo: se houver, em mailsculas, precedido de dois pontos;

Natureza: devera conter os seguintes dizeres: “Dissertacdo apresentada ao Programa
de Po6s-Graduacgdo Stricto Sensu em Atencdo a Saude, da Pontificia Universidade Catdlica de

Goias, para obtencdo do titulo de Mestre em Atencdo a Saude”. Em caso de qualificacdo o
texto serd: “Exame de qualificagdo apresentado ao Programa de Pés-Graduag&o Stricto Sensu -
em Atencdo a Saude - nivel Mestrado, da Pontificia Universidade Catélica de Goias”. A fonte
deve ser Arial 10, sem negrito, paragrafo com recuo de meia péagina (8 cm),

espacejamento simples.

Area de concentracdo; linha de pesquisa, orientador e coorientador (se
houver): fonte Arial 10, sem negrito, paragrafo com recuo de meia pagina (8 cm),
espacejamento simples (vide exemplo abaixo). Deixar um espaco entre cada uma

das informacgoes.

Local e ano: fonte Arial 12 (minascula), sem negrito, centralizado (o ano refere-se
aquele da entrega do trabalho para ser submetido a banca examinadora).

Modelo de folha de rosto a seguir.



Paula Candida da Silva Dias

PERFIL EPIDEMIOLOGICO E A CARACTERIZACAO DO ACOLHIMENTO DE
USUARIOS ATENDIDOS EM UM CENTRO DE ATENCAO PSICOSSOCIAL

Dissertacdo apresentada ao Programa de Pds-
Graduacdo Stricto Sensu em Atencado a Saude, da
Pontificia Universidade Catélica de Goias, para
obtencéo do titulo de Mestre em Atencéo a Saude.

Area de Concentrac&o: Salde e Enfermagem

Linha de Pesquisa: Teorias, métodos e processos
de cuidar em saude.

Orientadora: Prof2 Dr2 Adenicia Custodia Silva e
Souza

Coorientadora: Prof? Dr2 Camila Cardoso Caixeta

Goiania
2014
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3.4 Ficha Catalografica

e A “Ficha Catalografica” e o “Termo de Compromisso para Publicagao
Eletrénica na Biblioteca Digital da PUC Goias” (ANEXO C) sado obrigatérios
para efeito de depdsito da obra no Sistema de Bibliotecas da PUC Goias.

e O servico de confeccdo desta ficha € prestado gratuitamente para os alunos
de POs-Graduacdo, dos mestrados e doutorados, da instituicdo, na

Biblioteca Central da PUC Goias, Sec¢ao de Servico ao Leitor.

e Para confeccdo da ficha catalogréfica € necessario preencher o modelo de
ficha da Biblioteca Central da PUC Goids (ANEXO D), com os dados do
aluno, e enviar para o e-mail sibi@pucgoias.edu.br, juntamente com a folha
de rosto, resumo e sumario do trabalho. O prazo de confecc¢éo da ficha € de

cinco dias uteis.

e A ficha catalografica dever ser digitada em fonte arial 12, espacejamento
simples entre linhas e impressa no verso da folha de rosto.

e O termo de compromisso para publicacdo eletrénica na Biblioteca Digital da
PUC Goias deverd ser preenchido e entregue na secretaria do programa de
pés-graduacéo, juntamente, com duas copias impressas e encadernadas do
trabalho de concluséo e um copia em CD.



Autorizo a reproducéao e divulgacao total ou parcial deste trabalho,
por qualquer meio convencional ou eletronico, para fins de estudo
e pesquisa, desde que citada a fonte.

Catalogacao da Publicacao
Sistema de Biblioteca da PUC Goias

Ribeiro, Eliane da Silva.
Importancia do HPV no Carcinoma do colo uterino e
a associacado com o polimorfismo R72P do gene TP53 e
a radioterapia [manuscrito] / Eliane da Silva Ribeiro. —
2014.
80f.:il.; 30 cm.

Dissertagdo (mestrado) — Pontificia Universidade
Catolica de Goias, Programa de Mestrado em Genética,
2014.

“Orientadora: Profa. Dra. Renata de Bastos Ascengo
Soares”.

1. Cancer. 2. Polimorfismo. 3. Radioterapia. I. Titulo.
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3.5 Folha de aprovacao

Elemento obrigatério deve conter as seguintes informacdes: autor, titulo
por extenso e subtitulo, se houver, natureza, objetivo, nome da instituicdo, area de
concentracdo, data de aprovacdo, nome, titulacdo e assinatura e instituicdo dos

membros componentes da banca examinadora.



FOLHA DE APROVACAO

Paula Candida da Silva Dias

PERFIL EPIDEMIOLOGICO E A CARACTERIZACAO DO ACOLHIMENTO DE
USUARIOS ATENDIDOS EM UM CENTRO DE ATENCAO PSICOSSOCIAL

Dissertacdo apresentada ao Programa de Pos-
Graduacéo Stricto Sensu em Atencdo a Saude, da
Pontificia Universidade Catélica de Goias, para
obtencéo do titulo de Mestre em Atencao a Saude.

Aprovada em 07 de novembro de 2014.

BANCA EXAMINADORA:

Prof.2 Dr.2 Adenicia Custodia Silva e Souza
Presidente da banca - PUC Goias

Prof.2 Dr.2 Elizabeth Esperidido Cardozo
Membro Efetivo, Externo ao Programa FEN/UFG

Prof.2 Dr.2 Maria Aparecida da Silva Vieira
Membro Efetivo, Interno ao Programa - PUC Goias

Prof.2 Dr.2 Milca Severino Pereira
Membro Suplente, Interno ao Programa - PUC Goias
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3.6 Dedicatéria

Elemento opcional. Deve ser inserida apés a folha de aprovacgédo. A fonte
podera ser Arial 10 ou Monotype Corsiva 12, sem negrito, paragrafo com recuo de meia

pagina (8 cm), espacejamento 1,5, na parte inferior da pagina.



DEDICATORIA
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3.7 Agradecimentos

Elemento opcional. Deve ser inserida apés a folha de dedicatéria. A fonte
podera ser Arial 10 ou Monotype Corsiva 12, sSem negrito, espacejamento simples, com

um espaco entre cada agradecimento.

Nesse item o autor agradece a(s) pessoa(s) e/ou instituicao(des) que
tenha(m) contribuido de maneira relevante para a elaboracdo do trabalho.
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e muito amor!
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3.8 Resumo
E a apresentacdo concisa do conteldo do trabalho, nZo devendo
ultrapassar 500 palavras, seguido das palavras-chave definidas a partir dos

Descritores em Ciéncias da Saude (http://decs.bvs.br). Devera ser apresentado em

portugués e inglés. A palavra Resumo e Abstract deverdo ser escritos em letra
maiuscula, centralizados e em negrito. O resumo devera ser redigido em paragrafo
anico, com espaco simples. Apdés o texto do resumo deixar um espacgo, € ha

sequencia apresentar de trés a cinco palavras-chave e Keywords.


http://decs.bvs.br/

RESUMO

VILA, V.S.C. O significado de qualidade de vida: perspectivas de individuos
revascularizados e de seus familiares. 2006. 148p. Tese de Doutorado — Escola de
Enfermagem de Ribeirdo Preto, Universidade de Sao Paulo, Ribeirdo Preto.

Trata-se de um estudo etnografico desenvolvido com objetivo de descrever a
realidade social vivenciada por pessoas durante o periodo de reabilitacdo da cirurgia
de revascularizacdo do miocardio, para compreender os significados da experiéncia
da enfermidade e da qualidade de vida. Os referenciais teéricos foram a
antropologia interpretativa e o modelo conceitual de qualidade de vida do Centre for
Health Promotion. Participaram do estudo onze pessoas que realizaram a cirurgia
em uma instituicdo filantropica, na cidade de Goiania, Goias, e dez familiares. Para
coleta de dados realizou-se observacoes diretas e entrevistas semi-estruturadas no
domicilio dos participantes. A partir da analise interpretativa, constatou-se que 0s
sentidos atribuidos pelos participantes a experiéncia do problema cardiaco e da
cirurgia de revascularizacdo do miocardio estdo relacionados a surpresa ao saber
que o problema era no coracdo, ao medo da morte, a entrega da vida nas maos de
Deus e a conformacdo, pois sem a cirurgia ndo seria possivel sobreviver. As
explicagbes para a doenga relacionaram-se a causas psicossociais,
comportamentais, sobrenaturais e a presenca de outras condicBes crbnicas de
saude. Mencionaram que, apesar das consequéncias (dificil retorno ao trabalho,
necessidade de adotar um novo estilo de vida, dependéncia de familiares;
necessidade de tomar medicamento), a cirurgia trouxe a possibilidade de sobreviver
e aliviar sintomas. Para os participantes, qualidade de vida significa ter saude,
trabalho e harmonia familiar. Essas foram consideradas as dimensdes importantes
para uma vida “tranquila e feliz”. Considerando-se o modelo conceitual de qualidade
de vida, observou-se que a dimensao “ser” relacionou-se a ter saude do ponto de
vista fisico (alimentar bem, dormir, ndo sentir dor), psicoldgico (paz) e espiritual (ter
fé em Deus). Na dimensdo “pertencer”, os participantes mencionaram o trabalho
relacionado aos cuidados da familia e, principalmente, o trabalho que envolve o
desenvolvimento social e que gera condi¢cdes financeiras para promover o0
desenvolvimento pessoal, a independéncia, o lazer e o bem-estar fisico. A dimenséo
“tornar-se” envolveu a harmonia familiar como aspecto importante para o
crescimento no sentido de adaptagbes as mudancas que aconteceram em
decorréncia da cirurgia (desemprego, invalidez, dependéncia). De um modo geral,
apesar de mencionarem que ndo estdo satisfeitos com todas essas dimensoes, as
pessoas afirmam que séo felizes, pois consideram que ndo podem reclamar do que
tém apesar de tudo. O significado de qualidade de vida é construido a partir da inter-
relacdo entre essas dimensdes, resultando no tema: qualidade de vida - ser feliz a
medida do possivel. Conclui-se que a compreensdo da experiéncia da doenca e do
significado de qualidade de vida contribui para que pesquisadores, profissionais que
cuidam de seres humanos, com ou sem incapacidades ou uma condicéo cronica de
saude, possam repensar sua pratica e, entdo, buscar modelos de atencdo a saude
mais integralizadores em que a alteridade, o humanismo e a individualidade sejam
aspectos valorizados e norteadores de suas acoes.

Palavras-chave: qualidade de vida; revascularizagdo miocéardica; etnografia; cultura,;
saude.



3.9 Listade ilustracdes
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Elemento opcional. Deve ser elaborada de acordo com a ordem apresentada

no texto, com seus respectivos titulos e niameros das paginas onde se localizam.

Deve-se separar os titulos das ilustracbes dos respectivos numeros de paginas

(aproximadamente 2cm). Ao digitar a lista inserir quadro (modelo abaixo) e ocultar

linhas de grade para impresséao.

LISTA DE ILUSTRACOES

Modelo para digitacao:

Figuras

Figura 1 - | Balanca eletronica portatil da marca Plenna®, modelo MEA 38
08128

Figura 2 - | Peddmetro OMRON® modelo HJ-105INT 40

Figura 3 - | Correlagéo entre IPAQ e pedémetro para a avaliagao de 52
sedentarismo em adolescentes, (n=132), Goiania, Goias,
2011

Quadros

Quadro 1 -| Classificacao da pressao arterial para maiores de 18 anos 34

Quadro 2 -| Classificacao do indice de massa corporal para maiores de 18 42
anos

A seguir o modelo para impressédo. Ocultar linhas de grade
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LISTA DE ILUSTRACOES

Figuras

Figural- Balanca eletrdnica portatil da marca Plenna®, modelo MEA 38
08128

Figura2 - Peddmetro OMRON® modelo HJ-105INT 40

Figura3- Correlacédo entre IPAQ e pedémetro para a avaliagdo de 52
sedentarismo em adolescentes, (n=132), Goiania, Goias,
2011

Quadros

Quadro 1 - Classificacao da pressao arterial para maiores de 18 anos 34

Quadro 2 - Classificacao do indice de massa corporal para maiores de 18 42

anos



3.10 Lista de tabelas
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Deve ser elaborada de acordo com a ordem apresentada no texto, com seus

respectivos titulos e nimeros das paginas onde se localizam. Deve-se separar as

indicacbes das tabelas dos respectivos numeros de paginas (aproximadamente 2

cm).

Modelo para digitacao

LISTA DE TABELAS

Tabela1l- | Prevaléncia de adolescentes sedentarios e ativos, avaliada pelo 50
IPAQ e peddmetro (n=132), Goiania, Goias, 2010

Tabela 2 — | Distribuicdo da amostra com relacéo ao indice de massa corporal, | 53
circunferéncia da cintura, numero de passos/dia (pedémetro) e AF
em minutos/semana (IPAQ), Goiania, Goias, 2010

Tabela 3 — | Prevaléncia de sedentarismo identificada com os resultados do 60

IPAQ com caminhada, IPAQ sem caminhada e pedémetro 10.000

passos/dia, Goiania, Goias, 2010

A seguir o modelo para impresséo. Ocultar linhas de grade




Tabela 1 -

Tabela 2 —

Tabela 3 —

LISTA DE TABELAS

Prevaléncia de adolescentes sedentarios e ativos, avaliada pelo
IPAQ e peddémetro (n=132), Goiania, Goias, 2010

Distribuicdo da amostra com relagéo ao indice de massa corporal,
circunferéncia da cintura, nimero de passos/dia (pedémetro) e AF
em minutos/semana (IPAQ), Goiania, Goias, 2010

Prevaléncia de sedentarismo identificada com os resultados do
IPAQ com caminhada, IPAQ sem caminhada e pedémetro 10.000

passos/dia, Goiania, Goias, 2010
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50

53

60
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3.11 Lista de abreviaturas e siglas

A lista de abreviaturas e siglas € um item opcional e deve seguir a ordem alfabética.

OBS: Quando tiver a sigla em inglés colocar o nome por extenso em inglés em

italico, seguida da traducéo para o Portugués, entre parénteses.



ACSM

AF
BMI
CC
CDC

CELAFISCS

cm
EF

IBGE
IMC
IPAQ

Kcal
Kg

OMS
PA
R-24
TCLE
SPSS

Vs
wcC
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LISTA DE ABREVIATURAS E SIGLAS

American College of Sports Medicine (Colégio Americano de
Medicina Esportiva)

Atividade Fisica

Body mass index (indice de massa corporal)

Circunferéncia da Cintura

Centers of Disease Control and Prevention (Centro de
Controle e Prevencéo de Doencas)

Centro de Estudos do Laboratério de Aptidao Fisica de Sao
Caetano do Sul

Centimetro

Exercicio Fisico

Grama

Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica

indice de Massa Corporal

International Physical Activity Questionnaire (Questionario
Internacional de Atividade Fisica)

indice de Kappa

Quilocalorias

Quilograma

Metro

Organizacdo Mundial de Saude

Physical Activity (Atividade fisica)

Recordatorio de Atividades Fisicas

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

Statistical Package for the Social Scienses (Pacote
Estatistico para Ciéncias Sociais)

Versus

Waist circumference (Circunferéncia da cintura)



30

3.12 Sumario

Elemento obrigatorio que devera ser elaborado conforme a ABNT NBR
6027: 2012. Deve ser elaborado obedecendo a mesma ordem e tipografia

apresentada no texto (vide modelo abaixo).



Modelo para digitacao
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SUMARIO

1 INTRODUCAO 19
11 Adolescéncia 21
1.2 Sedentarismo 22
1.3 Avaliacdo da composicao corporal 25
1.3.1 | Indice de massa corporal 25
1.3.2 | Circunferéncia da cintura 27
1.4 Avaliacédo do sedentarismo 28
1.4.1 | Questionario Internacional de Atividade Fisica (IPAQ) - instrumento 28

de avaliacdo do sedentarismo
1.4.2 | O pedbmetro como instrumento para avaliagdo do sedentarismo 32
2 OBJETIVOS 36
2.1 Objetivo geral 36
2.2 Objetivos especificos 36
3 METODOS 38
3.1 Tipo de estudo 38
3.2 Local do estudo 38
3.3 Amostra 39
3.4 Amostra e procedimentos do estudo 39
3.4.1 | Aprovacao ética 39
3.4.2 Contato com as escolas 40
3.4.3 | Critérios de incluséo e exclusédo 41
3.4.4 Coleta de dados 41
3.5 Anélise dos dados 47
4 RESULTADOS E DISCUSSAO 51
4.1 Manuscrito 1 51
4.2 Manuscrito 2 66
5 CONSIDERACOES FINAIS 84

REFERENCIAS 86
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ANEXOS

ANEXO A - PARECER DO COMITE DE ETICA MEDICA HUMANA E | 87
ANIMAL DO HOSPITAL DAS CLINICAS DA UNIVERSIDADE

FEDERAL DE GOIAS

ANEXO B - CRITERIO DE CLASSIFICACAO ECONOMICA BRASIL |88
ANEXO C - GRAFICOS PRECONIZADOS PELA OMS PARA 89
CLASSIFICACAO DE IMC

ANEXO D - QUESTIONARIO INTERNACIONAL DE ATIVIDADE 90
FISICA, VERSAO CURTA

ANEXO E - NORMAS DE PUBLICACAO EM PERIODICOS 99
REFERENTES AOS ARTIGOS 1 E 2 — JORNAL DE PEDIATRIA E
REVISTA DA ESCOLA DE ENFERMAGEM DA USP

APENDICES

APENDICE D - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E 101

ESCLARECIDO

Devera ser impresso como no modelo apresentado a seguir. Ocultar linhas de

grade




11
1.2
1.3
13.1
13.2
1.4
14.1

14.2

2.1
2.2

3.1
3.2
3.3
3.4
34.1
3.4.2
3.4.3
3.4.4
3.5

4.1
4.2

SUMARIO

INTRODUCAO

Adolescéncia

Sedentarismo

Avaliacdo da composicao corporal

indice de massa corporal

Circunferéncia da cintura

Avaliagcao do sedentarismo

Questionario Internacional de Atividade Fisica (IPAQ) - instrumento
de avaliacdo do sedentarismo

O peddmetro como instrumento para avaliacdo do sedentarismo

OBJETIVOS

Objetivo geral

Objetivos especificos

METODOS

Tipo de estudo

Local do estudo

Amostra

Amostra e procedimentos do estudo
Aprovacao ética

Contato com as escolas

Critérios de inclusdo e exclusdo

Coleta de dados

Analise dos dados
RESULTADOS E DISCUSSAO
Manuscrito 1

Manuscrito 2

CONSIDERACOES FINAIS
REFERENCIAS

ANEXOS

ANEXO A - PARECER DO COMITE DE ETICA MEDICA HUMANA E
ANIMAL DO HOSPITAL DAS CLINICAS DA UNIVERSIDADE
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19
21
22
25
25
27
28
28

32

36
36
36
38
38
38
39
39
39
40
41
41
47
51
51
66
84
86
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FEDERAL DE GOIAS
ANEXO B - CRITERIO DE CLASSIFICACAO ECONOMICA BRASIL 88

ANEXO C - GRAFICOS PRECONIZADOS PELA OMS PARA 89
CLASSIFICACAO DE IMC
ANEXO D - QUESTIONARIO INTERNACIONAL DE ATIVIDADE 90
FISICA, VERSAO CURTA
ANEXO E - NORMAS DE PUBLICACAO EM PERIODICOS 99

REFERENTES AOS ARTIGOS 1 E 2 - JORNAL DE PEDIATRIA E
REVISTA DA ESCOLA DE ENFERMAGEM DA USP

APENDICES

APENDICE D - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E 101
ESCLARECIDO
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4 ORIENTACAO PARA ELABORACAO DOS ELEMENTOS TEXTUAIS

Os elementos textuais poderao ser elaborados no formato alternativo ou

tradicional e contemplar estrutura apresentada no inicio desse documento.

5 ORIENTACOES PARA FORMATACAO DOS ELEMENTOS POS-TEXTUAIS

5.1 Referéncias

As referéncias consistem no material que foi utilizado para a confec¢cdo do
trabalho e obrigatoriamente é referenciado. Deveréao ser elaboradas de acordo com
a ABNT NBR 6023: 2002 Informacéo e documentacdo — Referéncias — Elaboracao

(em vigéncia).

5.2 Apéndices

Elemento opcional. Deve ser precedido da palavra APENDICE, identificado
por letras mailsculas consecutivas, travessdo e pelo respectivo titulo (em letras
maiusculas).

Exemplo:

APENDICE A — TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

5.3 Anexos

Elemento opcional. Deve ser precedido da palavra ANEXO, identificado por
letras mailsculas consecutivas, travessdo e pelo respectivo titulo (em letras
maiusculas).

Exemplo:

ANEXO A — NORMAS DE PUBLICACAO DA REVISTA DA ESCOLA DE

ENFERMAGEM DA USP
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ANEXOS

ANEXO A - RESOLUCAO N° 001/2014 PROPE/MAS

RESOLUCAO N° 001/2014 PROPE/MAS

Estabelece normas para o exame de
qualificacdo do Mestrado em
Atencdo a Saude da PUC Goiés.

O Colegiado do Mestrado em Atengdo a Saude, reunido em sesséo plenaria realizada em
26 de marco de 2014, com base no Regulamento do Curso de Mestrado em Atencdo a
Salde da PUC Goias artigos 25°, 28° ao 31°,

RESOLVE:

Art. 1°. O exame de qualificacdo em nivel de mestrado sera realizado mediante solicitacao
do orientador, a Coordenacdo, conforme modelo adotado pelo MAS, da qual deverdo
constar:

- a data e horario pretendidos para a realizagéo da atividade;
- a indicacéo da banca examinadora;
[1l- o ciente e de acordo do orientando.

8.1°. Para qualificagbes em nivel mestrado, a indicacdo da banca deveréa ser feita por meio
de uma lista composta por quatro examinadores, com titulo de doutor, sendo trés efetivos e
um suplente.

8.2°. Nos casos em que houver a atuacédo de um coorientador, sua participagdo no Exame
de Qualificacéo é opcional, e ndo deve ser levada em conta para o contingente exigido de
trés membros efetivos.

8.3°. O presidente da banca examinadora, sera o orientador.

8.4°. A solicitacdo do exame de qualificacdo devera ser protocolada na Secretaria do MAS
até 15 dias antes do prazo maximo para sua realizac¢ao.

Art. 2° Mediante analise do cumprimento dos pré-requisitos exigidos para o exame de
qualificacdo, conforme previsto no Regulamento do MAS/PUC Goias, e constatacdo da
disponibilidade de local e de equipamentos necessarios ao exame de qualificacdo, a
Coordenacdo decidira sobre o deferimento ou néo do pedido.

Art. 3°. Em caso de deferimento a solicitacdo do orientador para o exame de qualificacéo, a
Coordenacao emitira o convite oficial a Banca Examinadora, o qual devera ser entregue,
juntamente com os respectivos exemplares do relatério de pesquisa referente a dissertacao
pelo respectivo aluno ou orientador, aos integrantes da Banca, com antecedéncia de no
minimo 10 dias. Deverdo ser entregues quatro copias impressas, € em caso de
coorientador, cinco copias.

Paragrafo unico: Considera-se como relatério de pesquisa referente ao andamento da
dissertacdo, um texto contendo, no minimo, introducdo, objetivo(s), metodologia e,
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respeitando-se as especificidades das diferentes abordagens metodolégicas, resultados ao
menos parciais e estruturacdo preliminar da andlise dos dados.

Art. 4°. O prazo maximo para solicitar a qualificacdo sera de ate dezoito meses, a partir do
ingresso no curso.

Art. 5°. No exame de qualificacdo, em sessdo reservada, o aluno devera apresentar
oralmente, o relatério de pesquisa referente a dissertagdo, no tempo maximo de 30 (trinta)
minutos, sendo, posteriormente, arguido pelos membros da banca examinadora.

8.1°. A modalidade de apresentacdo poder4d ser presencial ou a distancia
(videoconferéncia).

§.2°. Cada membro da banca examinadora contard com tempo maximo de 40 (quarenta)
minutos para a discussdo com o aluno sobre a forma e contetdo apresentados.

8.3°. O tempo total do exame ndo deverd ultrapassar 04 (quatro) horas.

8.4° O resultado do julgamento do exame de qualificacdo serd expresso por uma das
seguintes avaliagfes: Aprovado ou Reprovado.

\

8.4° Serd lavrada ata referente a sessdo do exame de qualificacdo, imediatamente ao
término do mesmo, devendo ser entdo assinada pelos membros da banca. Em caso de
qualificacdo com videoconferéncia o presidente da banca assinard pelo membro que esta a
distancia, apos a anuéncia do mesmo com a leitura da ata.

8.5°. O aluno reprovado tera direito a realizagdo de um novo exame, uma unica vez
decorrido o prazo maximo de 60 (sessenta) dias, desde que nao ultrapasse 0 prazo maximo
(incluindo a possivel prorrogagdo) para a conclusdo do curso de 30 (trinta) meses,
mantendo-se, preferencialmente, a mesma banca examinadora.

Art. 6° Os casos omissos na presente Resolugdo deverdo ser deliberados pela
Coordenacdo e incluidos na pauta da primeira reunido subsequente do Colegiado do Curso
para apreciacao.

Art. 7°. Essas normas entram em vigor a partir da data de sua aprovacao.

Goiania, 26 de margo de 2014.

Prof2 Dr2 Adenicia Custoddia Silva e Souza
Coordenadora do MAS/PUC Goias
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ANEXO B - RESOLUCAO N° 002/2014 PROPE/MAS

PUC coias

Resolucado N° 002/2014/ PROPE/ MAS/ DENF

Estabelece normas para apresentacao
das dissertacbes do curso de pds-
graduacdo Mestrado em Atencdo a
Saude.

O Colegiado do Mestrado em Aten¢do a Saude, reunido em sessao plenaria realizada em
29 de janeiro de 2015, com base no Regulamento do Curso de Mestrado em Atencdo a
Saude da PUC Goias artigos 25°, ao 34°,

Art. 1° - A apresentacdo das dissertacdes devera atender ao artigo 34 do
Regulamento Interno do Programa de Pos-Graduacao Stricto Sensu em Atencédo a
Saude — Nivel Mestrado, que determina que poderdo ser produzidas em formato
tradicional ou alternativo. No formato alternativo os capitulos e os apéndices
poderdo conter copias de artigos de autoria ou coautoria do candidato, publicados
ou submetidos para publicacdo em revistas cientificas, escritos no idioma exigido
pelo veiculo de divulgacao.

Art. 2° - A normalizacdo da dissertacdo devera seguir as orientaces dispostas na
Normatizacdo para elaboracdo e formatacdo das dissertacdes de mestrado
elaborado pelo colegiado do Mestrado em Atencédo a Saude.

Art. 3° - A decisdo quanto ao formato cabe ao orientador, considerando o contetdo
da dissertacdo. A banca de qualificacdo podera sugerir um dos formatos, porém, a
decisao final sera do orientador.

Art. 4° - Para as dissertacdes elaboradas no formato alternativo, a versao final sera
disponibilizada para consulta somente apos a publicacdo do(s) artigo(s).

8§ 1° A dissertagdo devera conter pelo menos um artigo, apresentado no formato do
periodico escolhido, preferencialmente Qualis Capes B2 acima. A norma do
periddico devera constar como anexo.

§ 2° Ainda que os manuscritos dos artigos cientificos tenham sido elaborados em
parceria com outros coautores, no manuscrito apresentado no corpo da dissertacéo,
ndo devera constar os nomes dos coautores.

Art. 5° - Tanto no formato tradicional quanto alternativo as dissertacbes deveréo ser
redigidas na Lingua Portuguesa, obedecendo as regras ortograficas em vigéncia
atentando-se aos prazos e periodos de adaptacdo estipulados pelas entidades
normativas correspondentes para a entrada em vigor das mesmas.

Art. 6° - No corpo das dissertacdes, o sistema de citacdo serd o autor (data), nos
moldes da NBR 10520:2002 da ABNT. Nos manuscritos, as citacbes poderdo ser
incorporadas no modelo exigido pelo periddico pretendido.
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Art. 7° — Ap6s a defesa de dissertacdo, deverdo ser entregues a secretaria do
programa:

06 (seis) exemplares da dissertacdo, de acordo com o padrdao de
encadernacao do MAS (dois serdo encaminhados para a Biblioteca Central da
PUC Goiéas e quatro serédo entregues para os membros da banca).

Copia da dissertacdo em 01 (um) CD, contendo: um arquivo em formato pdf
do texto completo; um arquivo em formato word com titulo, autor, orientador e
resumo; um arquivo word do texto completo.

01 (uma) copia da versao final da dissertacdo enviada para a Secretaria do
Curso no enderec¢o: mas.pucgoias@gmail.com no formato PDF.

01 (uma) copia do resumo devera ser enviada, para 0 mesmo endereco
eletrbnico, separadamente da dissertagcao no formato “Word”, respeitando o
limite de 150 a 500 palavras.

Art. 8° - Para solicitacdo de expedicdo do Diploma, o mestrando devera providenciar
0S seguintes documentos:

Fotocopia do RG;

Fotocopia do comprovante de Ultima eleicéo;

Quitacao da Biblioteca Central;

Historico Escolar;

Copia da Ata de Defesa Publica;

Cépia do Curriculo Lattes;

Oficio de solicitacdo de expedicdo de diploma (ver modelo na secretaria do
MAS);

Oficio do(a) orientador(a) assegurando a qualidade académica da verséo final
dos exemplares e do CD (ver modelo na secretaria do MAS);

Termo de compromisso para publicacéo eletronica na Biblioteca digital da
PUC Goiés:
http://www.cpgss.ucg.br/ArquivosUpload/31/file/Termo%20de%20Autoriza%C
3%A7%C3%A30%20Biblioteca%20Diqgital%20PUC%20G0i%C3%A1s.pdf

Art. 9° - Os casos omissos ha presente Resolucdo deverdo ser deliberados pela
coordenacao e incluidos na pauta da primeira reunido subsequente do colegiado do
Curso para apreciagao.

Art. 10° - Estas normas entram em vigor a partir da data de sua aprovacao.

Goiania, 29 de janeiro de 2015.

Prof2 Dr2 Adenicia Custodia Silva e Souza
Coordenadora do MAS/ PUC Goias
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APENDICE A - FORMATO TRADICIONAL
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ESTRUTURA ELEMENTOS Observacdes
Pré-textual Capa
Lombada
Folha de rosto
Ficha catalografica (verso da folha de rosto)
Errata Caso necessario
Banca Examinadora
Dedicatéria (s) Opcional
Agradecimento (s) Opcional
Epigrafe Opcional
Sumario
Lista de Figuras Opcional
Lista de Quadros e Tabelas Opcional
Lista de Abreviaturas e Siglas Opcional
Resumo
Abstract
Resumen Opcional
Textual Apresentacéo Opcional
Introducéo
Objetivo
Revisdo da Literatura
Método
Resultados
Discusséo A discussdo podera ser
apresentada junto ao
resultado
Conclusédo/Consideragdes Finais Podera apresentar as duas ou
optar por uma de acordo com
o tipo de estudo
Pos-textual Referéncias Normas da ABNT

Apéndice (s)

Anexo (s)




APENDICE B - FORMATO ALTERNATIVO

ESTRUTURA ELEMENTOS Observac6es
Pré-textual Capa
Lombada

Folha de rosto

Ficha catalogréfica (verso da
folha de rosto)

Errata

Caso necessario

Banca Examinadora

Dedicato6ria (s) Opcional

Agradecimento (s) Opcional

Epigrafe Opcional

Sumario

Lista de Figuras Opcional

Lista de Quadros e Tabelas Opcional

Lista de Abreviaturas e Siglas Opcional

Resumo

Abstract

Resumen Opcional

Textual Apresentacio

Introdugéo Deve contemplar uma breve
reviséo da literatura

Objetivo

Revisdo da Literatura

Método Detalhar o (s) método (s) do
estudo de modo a abranger o(s)
artigo(s) apresentado(s).

Resultados e Discussiao Explicitar que os resultados
serdo apresentados em forma de
artigo, indicando o nome do
periédico a ser encaminhado e
na sequencia apresentar o(s)
artigo(s) elaborado(s).
A formatacdo dos artigos devera
estar de acordo com as normas
do periddico escolhido.
As normas deverdo  ser
apresentadas em anexo.

Concluséo/Consideracfes Finais | Podera apresentar as duas ou
optar por uma de acordo com o
tipo de estudo.

P6s-textual Referéncias Normas da ABNT

Apéndice (s)

Anexo (s)
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ANEXO C - TERMO DE COMPROMISSO PARA PUBLICACAO ELETRONICA NA
BIBLIOTECA DIGITAL DA PUC GOIAS

SISTEMA DE BIBLIOTECAS ‘@J
SIBI' PUC GOIAS Ehblic..'-:]:n:.ig'_r.nl

PUC TERMO DE COMPROMISSO PARA PUBLICAGAO
GOIAS  ELETRONICANABIBLIOTECA DIGITAL DA PUC GOIAS

1. IDEHTIFICA@&G DE MATERIAL
tese (] oisserTAgAo [

IDENTIFICACAO DO DOCUMENTO/AUTOR:

CPF do orientador:
JuU CATIVA PARA AUSENCIA DE DEPOSITO DE OBRAS:

Sigilo Industrial ] sigilo Etico [ outros [

Na qualidade de titular dos direitos de autor da publicagio supracitada, de acordo com a Lei n® S.610/98, autorizo
a Pontificia Universidade Catolica de Goias, PUC Goias, a disponibilizar gratuitamente, sem ressarcimento dos
direitos autorais. conforme permissdes do documento, em meio eletrnico, na Rede Mundial de Computadores, no
formato especificado®, para fins de leitura efou impressao pela internet, a titulo de divulgagao da produgdo cientifica
gerada pela Universidade, a partir desta data, conforme Portaria n® 01:3/2006 da CAPES.

Local I Data
* Texto (PDF); Imagem (GIF ou JPEG): Som (WAV, MPEG, AIFF, SNDJ; Video (MPEG, MWV, AVI, GT); outros
(Especificos da area).




ANEXO D — MODELO DE FICHA CATALOGRAFICA DA BIBLIOTECA PUC
GOIAS

Ribeiro, Eliane da Silva.
Importancia do HPV no Carcinoma do colo uterino e
a associacao com o polimorfismo R72P do gene TP53 e
a radioterapia [manuscrito] / Eliane da Silva Ribeiro. —
2014.
80 f.:il.; 30 cm.

Dissertacdo (mestrado) — Pontificia Universidade
Catolica de Goias, Programa de Mestrado em Genética,
2014.

“Orientadora: Profa. Dra. Renata de Bastos Ascenco
Soares”.

1. Cancer. 2. Polimorfismo. 3. Radioterapia. I.
Titulo.

Observacdao elaborada pela Biblioteca PUC Goias:

[manuscrito] todos os trabalhos académicos
antes de serem publicados sao
manuscritos

80 f. Ultima folha numerada

il.; Se o trabalho possui ilustracdes. Se
nao retirar este termo.

30 cm. Tamanho padrao se impresso em
A4 e encadernado de capa dura. A
capa dura devera ser na cor azul
royal com letras douradas.

Dissertacao (mestrado) | Tipo de trabalho e grau.

ou

Tese (doutorado)

1. Palavras chaves do resumo

I. Titulo Remissiva para o titulo. Manter

como no exemplo.




