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ENCONTROS EIXO CONCEITUAL SISTEMA DE CONCEITOS 

1º Encontro: 

05 de Abril de 
2023 

 

Eixo conceitual I- Dimensões 

educacionais do objeto de estudo 

da Educação Física escolar 

 

 

-Conceito Nuclear: 
Cultura Corporal 

-Cultura corporal 

-Movimento corporal 

-Práticas corporais 

- Aptidão física 

-Gestualidade motora significativa  

-Movimento corporal consciente 

 

2º Encontro: 

19 de Abril de 
2023 

Eixo conceitual I- Dimensões 

educacionais do objeto de estudo 

da Educação Física escolar 

 

 

-Conceito Nuclear 
Cultura corporal 

-Cultura corporal 

-Movimento corporal 

-Práticas corporais 

- Aptidão física 

-Gestualidade motora significativa  

-Movimento corporal consciente 

 

3º Encontro: 

03 de Maio de 
2023 

 

Eixo conceitual II- Formação 

humana e a periodização do 

desenvolvimento na mediação da 

educação física escolar 

 

-Conceito Nuclear 

Atividade Humana 

-Objetividade 

-Subjetividade 

-Mediação cultural 

-Periodização do desenvolvimento 

-Consciência 

- Psiquismo 

4º Encontro: 

17 de Maio de 
2023 

 

Eixo conceitual II- Formação 

humana e a periodização do 

desenvolvimento na educação 

física escolar 

 

-Conceito Nuclear 
Atividade Humana 

-Objetividade 

-Subjetividade 

-Mediação cultural 

-Periodização do desenvolvimento 

-Funções psíquicas superiores 

-Consciência 

-Psiquismo 

5º Encontro: 

31 de Maio de 
2023 

 

Eixo conceitual III- Ensino e 

aprendizagem da Educação Física 

na perspectiva da didática 

desenvolvimental 

 

 

-Conceito Nuclear: 
Atividade de estudo 

-Didática desenvolvimental 

-Atividade de estudo 

-Zona de desenvolvimento real, 

proximal e potencial 

-Conceito 

-Pensamento empírico  

-Pensamento teórico 

-Tarefa de estudo 
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6º Encontro: 

14 de Junho de 
2023 

 

Eixo conceitual III- Ensino e 

aprendizagem da Educação Física 

na perspectiva da didática 

desenvolvimental 

 
-Conceito Nuclear 
Atividade de estudo 

 

 

-Didática desenvolvimental 

-Atividade de estudo 

-Zona de desenvolvimento real, 

proximal e potencial 

-Conceito  

- Abstrato e concreto pensado 

-Pensamento empírico  

-Pensamento teórico 

7º Encontro: 

28 de Junho de 
2023 

 

Eixo conceitual III- Ensino e 

aprendizagem da Educação Física 

na perspectiva da didática 

desenvolvimental 

 
-Conceito Nuclear 
Atividade de estudo 

-Didática desenvolvimental 

-Atividade de estudo 

-Zona de desenvolvimento real, 

proximal e potencial 

-Conceito 

- Abstrato e concreto pensado 

-Pensamento empírico  

-Pensamento teórico 

8º Encontro: 

02 de Agosto 
de 2023 

 

Eixo conceitual IV- Ensino da 

educação física para o 

desenvolvimento 

 

-Conceito Nuclear 
Tarefa de estudo 

-Atividade de ensino 

-Tarefa de estudo 

- Conceito nuclear  

-Sistema de conceitos 

Conceito empírico 

-Conceito científico 

- Generalização substantiva 

- Ações de estudo 

-Procedimentos didáticos 

- Desenvolvimento do movimento 

corporal consciente 

9º Encontro: 

16 de Agosto 
de 2023 

Eixo conceitual IV- Ensino da 

educação física para o 

desenvolvimento 

 

Conceito Nuclear 
Tarefa de estudo 

-Atividade de ensino 

-Tarefa de estudo 

- Conceito nuclear  

-Sistema de conceitos 

Conceito empírico 

-Conceito científico 

- Generalização substantiva 

- Ações de estudo 

-Procedimentos didáticos 

- Desenvolvimento do movimento 

corporal consciente 

10º Encontro: 

30 de Agosto 
de 2023 

 

Eixo conceitual IV- Ensino da 

educação física para o 

desenvolvimento 

 

-Conceito Nuclear 
Tarefa de estudo 

-Atividade de ensino 

-Tarefa de estudo 

- Conceito nuclear  

-Sistema de conceitos 

Conceito empírico 

-Conceito científico 

- Generalização substantiva. 

Ações de estudo 

-Procedimentos didáticos 

- Desenvolvimento do movimento 
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corporal consciente 

11º Encontro: 

13 de Setembro 
de 2023 

Eixo conceitual IV- Ensino da 

educação física para o 

desenvolvimento 

 

-Conceito Nuclear 
Tarefa de estudo 

-Atividade de ensino 

-Tarefa de estudo 

- Conceito nuclear  

-Sistema de conceitos 

Conceito empírico 

-Conceito científico 

- Generalização substantiva 

- Ações de estudo 

-Procedimentos didáticos 

- Desenvolvimento do movimento 

corporal consciente 

13º Encontro: 

27 de Setembro 
de 2023 

Eixo conceitual IV- Ensino da 

educação física para o 

desenvolvimento 

 

-Conceito Nuclear 
Tarefa de estudo 

-Atividade de ensino 

-Tarefa de estudo 

- Conceito nuclear  

-Sistema de conceitos 

Conceito empírico 

-Conceito científico 

- Generalização substantiva 

- Ações de estudo 

-Procedimentos didáticos 

- Desenvolvimento do movimento 

corporal consciente 

14º Encontro: 

18 de Outubro 
de 2023 

 

 

 

Eixo conceitual IV- Ensino da 

educação física para o 

desenvolvimento 

 

-Conceito Nuclear 
Tarefa de estudo 

-Atividade de ensino 

-Tarefa de estudo 

- Conceito nuclear  

-Sistema de conceitos 

Conceito empírico 

-Conceito científico 

-Generalização substantiva 

- Ações de estudo 

-Procedimentos didáticos 

- Desenvolvimento do movimento 

corporal consciente 

15º Encontro: 

08 de 
Novembro de 

2023 
 

Eixo conceitual IV- Ensino da 

educação física para o 

desenvolvimento 

 

-Conceito Nuclear 
Tarefa de estudo 

-Atividade de ensino 

-Tarefa de estudo 

- Conceito nuclear  

-Sistema de conceitos 

Conceito empírico 

-Conceito científico 

-Generalização substantiva 

- Ações de estudo 

-Procedimentos didáticos 

- Desenvolvimento do movimento 

corporal consciente 

16º Encontro: 

22 de 
Novembro de 

2023 
 

Eixo conceitual- 

IV- Ensino da educação física 

para o desenvolvimento 

-Conceito Nuclear 

Avaliação 

- Avaliação  

-Formação continuada de 

professores. 

- Educação Física escolar 
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