
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Programação 
29/11/2018 

 

Matutino 

08:00 – Inscrição 

08:30 – Abertura – apresentação cultural/composição da mesa 

09:00 – Conferência de Abertura – A vida e o aprendizado na velhice: o papel do idoso como suporte da harmonia 

social e familiar - Profa. Ms. Leila Miguel Fraga 

09:40 – 1ª Videoconferência – Terapia Cognitiva na Velhice – Prof. Me. Anderson Amaral – (UNIRIO/RJ) 

10:30 – Intervalo 

10:45 – 2ª Videoconferência – Envelhecer Desportivamente (Projeto Walking Football) Prof. Dr. Luiz Jacob 

(RUTIS/Portugal) 

11:20 – Práticas Corporais e seus benefícios no processo de envelhecimento. Profa. Me. Luiza de Marilac Ribeiro 

Cardoso (Profa. UNATI/PUC Goiás). 

12:00 Intervalo para almoço 

 

Vespertino 

14:00 – Automação de Bengala para uso de pessoa com baixa visão – Profa. Ms. Luri Sabina Cosme da Silva Matos 

(Responsável pelo Projeto) Alunos: Eduardo de Castro Barrero, Estevão Santos Cavalcante e Silvio Vidal Miranda 

Junior. 

14:40 – Relato de Experiência de um projeto da Universidade Aberta da Pessoa Idosa – Profa. Dra. Viviane Lemos 

Silva Fernandes – Anápolis/Goiás. 

15:30 – Intervalo 

15:50 – Ações Educativas em Saúde no SESC: Como são desenvolvidas? (Assistente Social Geruza Alves 

Rodrigues/SESC - Go). 

16:30 – A Dança Circular Sagrada sob a ótica do idoso. Profa. Danielli Montenegro (Profa. Voluntária da UNATI/PUC 

Goiás) e Alunos(as) UNATI. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Programação 

 

30/11/2018 

 

Matutino 

08:00 – Apresentação Cultural 

08:30 – 3ª Videoconferência – Seniores em contexto de aprendizagem – Prof. Dr. Ricardo Pocinho (Escola Superior 

de Educação e Ciências Sociais de Leiria/Portugal) 

09:15 – Compreendendo os significados de projeto de vida para o desenvolvimento de atividades universitárias para 

seniores. Profa. Me. Fernanda Pina (PUC-Rio) 

09:55 – Intervalo 

10:10 – Envelhecer com saber e sabor (apresentação oral com alunos e voluntários da disciplina Nutrição e 

Implicações no Envelhecimento – Prof. Esp. Alessandro Silva 

10:40 - O Cuidado da Memória a partir de suportes fotográficos. Profa. Me. Deborah Borges (Profa. UNATI/PUC 

Goiás) e Alunos(as) UNATI. 

11:30 – Intervalo para o almoço 

 

Vespertino 

13:30 – Inclusão Digital na UNATI. Prof. Me. Fabrício Schkag (Prof. UNATI/PUC Goiás), Voluntários(as) e Alunos(as) 

UNATI. 

14:10 – Línguas Estrangeiras para Sêniores: Vivência, Arte e Cultura. Prof. Alex Medeiros (Prof. PUC Idiomas/PUC 

Goiás), Prof. Cirian Francis Leonard (Prof. PUC Idiomas/PUC Goiás) e Profa. Cristiane Maria Azevedo Souza (Prof. PUC 

Idiomas/PUC Goiás). 

14:50 – Intervalo 

15:00 – Missa em Ação de Graça com Dom Moacir Silva Arantes, Bispo Auxiliar da Arquidiocese de Goiânia. 

16: 00 – Lançamento de Livros / Encerramento 


